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Filmerna togs fram 2025 for
Trafiken i skolan med stéd av
Trafikforsakringsféreningen

& \ g Patrik Andersson
5 o cep. 2025 - G

Finns att se hér:
Hjalmen négot livsviktigt

M Trafiken
i skolan

FoOr att nagot gott ska komma ur detta har NTF spelat
in en film dar Wilmer och en annan ungdom berattar
om sina olyckor. Sedan olyckan, ryser jag nar jag ser
andra kids susa forbi — tva pa en spark, utan hjalm, i

| maj forra aret kraschade Wilmer | e ..

utan hjim. alldeles for hog fart.
Han fick en skallfraktur och hjarnb

nedsdvd och lag i respirator i fem |

5 o overvakas man dygnet runt av lak: A .
Wilmer Andersson, 15 ar sjukskoterskor - den basta varden BUdSkHDEt ar en_lse“:’ .
Elsparkeykelolycka i Kungsbacka 2024 4 4nda en berg-och-dalbana. < ANVAND HJAI_M. FOR FAN )

Mitt i natten rullades han ivag for t
trycket i hjarnan blev for hogt. Har

lunginflammation. Och vi i familjen ‘ Se filmen har: httpS:”WWW*VOUtUbe.CUmfwatCh?
bredvid, halla tummarna och hopp 'v":fjAU 5Emyadg

hur Wilmer skulle vara nar han vak

En likare sa att hans skyddséngel Eﬁ £{> ia
Efter en tuff sommar, dar han inte 1t 71 o o
av det han alskar — som att windst )
anda borja nian som vanligt. Nu gar han pa

gymnasiet. Men det kunde ha slutat mycket, mycket
varre.

For att ndgot gott ska komma ur detta har NTF spelat
in en film dar Wilmer och en annan ungdom berattar
om sina olyckor. Sedan olyckan, ryser jag nar jag ser
andra kids susa forbi — tva pa en spark, utan hjalm, i
alldeles for hog fart.

Patrik Andersson
Pappa till Wilmer ANVAND HJALM. FOR FAN.

Budskapet ar enkelt:

& Se filmen har: https://www.youtube.com/watch?
v=fjAuSEmyadg
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https://trafikeniskolan.ntf.se/lektionsforslag/hjalmen-nagot-livsviktigt/

NTF leder Kraftsamling for ockad
cykelhjalmsanvandning

* Nationellt initiativ som syftar till att fa fler att
anvanda cykelhjalm - cykelhjdlmen ska ses som ett
naturligt och sjdlvklart inslag i all cykling hos alla
trafikanter

* Mobiliserar kommuner, regioner, féretag och
organisationer att tillsammans driva fragan om dkad
cykelhjalmsanvandning

« Pdgar under 2026-2027

 Leds av NTF, Nationella trafiksakerhetsforbundet med stod
fran Skyltfonden, Trafikverket och i samverkan med SAFER
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Varfor ar cykelhjalm viktigt?

* Cykelhjalmen kan minska risken for allvarliga
huvudskador med upp till ca 50%

 Omalla anvande cykelhjalm skulle antalet omkomna i
cykelolyckor minska med ca 25%

» Tva av tre huvudskador kan undvikas om cyklisten
har hjalm.

* Endast halften av alla vuxna cyklister anvander hjalm

* Barnsanvandning ar hégre men inte tillracklig
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Varfor kraftsamla?

* En enskild aktdr har begransad effekt — om manga gor
mer samtidigt nar vi langre.

» Visa pa evidens for att férstarka argument och budskap

* Dela goda exempel - [dra av varandra och inspireras till
egna initiativ,

1.0 CL
puet
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Vem kan medverka?

Alla som vill och har méjlighet att paverka
cykelhjalmsanvandningen i sin malgrupp eller verksamhet.

Exempel:
 kommuner och regioner

« foretag och arbetsplatser (sarskilt dar cykling ingar i
arbetsresorna]

* branschorganisationer och branschinitiativ
« férsakringsbolag

« myndigheter och offentliga aktérer

* ideella organisationer

Man far tillgang till ett natverk, kunskap och forskning, webbinarier,
material, inspiration och goda exempel.
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Hur gar man med?

Kom och prata med oss i var cykelhjalmsmonter
har i foajén!

For att anmadla ertintresse och fér vidare information, [as mer
har; Kraftsamling for 6kad cykelhjalmsanvandning eller
kontakta oss via e-post: kraftsamling@ntf.se.

Deltagandet ar kostnadsfritt, projektet finansieras genom stéd
fran Skyltfonden, Trafikverket.

Ga med sa snart som madjligt sa att ni inte
missar nagot!
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https://ntf.se/kraftsamling-for-okad-cykelhjalmsanvandning/
mailto:kraftsamling@ntf.se
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