Cykla i tjansten -
diskussionsfragor

Syftet ar att fa medarbetarna att reflektera éver
arbetsmiljon, resor i tjansten, risker och losningar i den
egna verksamheten.

Fragorna kan anvandas som underlag pa APT eller
andra moten pa arbetsplatsen.
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Diskussionsfraga 1:
Hur reser vi i tjansten?

« Nar anvander vi cykel i arbetet?
* Vilka typer av resor gor vi?

 Finns det situationer dar vi kanner oss otrygga?
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Diskussionsfraga 2:
Risker i var vardag

* Vilka trafkmiljoer upplever vi som mest riskfyllda?

 Finns det platser eller strackor vi undviker?

» Hur paverkas vi av morker, halka eller stress?
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Diskussionsfraga 3:
Sakerhetsutrustning

 Har vi tillgang till den utrustning vi behdver tex hjalm,
reflexvast, belysning, reflexer?

« Anvander vi hjalm regelbundet? Varfor/vartor inte?

» Fungerar vara tjanstecyklar eller behdver nagot at-
gardas?
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Diskussionsfraga 4:
Arbetsgivarens stod

» Vad fungerar bra idag?
» Vad kan arbetsgivaren géra for att 6ka sakerheten?

» Finns det nagot annat vi kan goéra for att vi ska kanna
0SS trygga och sakra i trafken?

SAKER TRAFIK




NIF

SAKER TRAFIK



