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Seminarier med akerier anslutna till lastbilscentraler som
ager transportorsnatverket TRB Sverige AB.
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Férord

NTF ar en fri, sjalvstandig och idéburen organisation som arbetar for en saker trafik. NTF arbetar pa
ideell och demokratisk grund genom folkrérelser, organisationer, samhallsinstitutioner, féretag och
enskilda. En av NTF:s viktigaste verksamheter ar nationella projekt, projekt som delar av eller hela
NTF-organisationen &r delaktig i, ofta tillsammans med nagon eller flera medlemsorganisationer.

Ett nationellt projekt under ar 2020, med férlangning in pa 2021 har varit "Tung trafik —
webbseminarier for 0kad trafiksdkerhet”. Projektet ar i sin helhet finansierat av Trafikverkets
Projektbidrag till ideella organisationer.

Inom projektet har en webbenkat genomférts bland trafiksdkerhetsansvariga pa akerier anslutna till
lastbilscentraler som &ger transportdrsnatverket TRB Sverige AB. Darefter har 10 digitala seminarier
genomforts med akeriagare i syfte att inspirera till 6kat trafiksdkerhetsfokus relaterat till den tunga
trafiken.

Vi vill rikta ett stort tack till transportérsnatverket TRB Sverige AB och kontaktpersoner pa varje
lastbilscentral for gott samarbete. Utan er hade vi inte kunnat genomféra projektet!

Solna, januari 2021

Katarina Bokstrém, Projektledare
Kontakt:

katarina.bokstrom@ntf.se

www.ntf.se
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Sammanfattning

Den tunga trafiken ©kar pa vagarna och &r alltfér ofta inblandad i olyckor. Arligen omkommer 4-6
personer i tung lastbil och 50 trafikanter i kollision med tung lastbil. Oftast ar det inte de som kér den
tunga trafiken som skadas eller omkommer, men detta paverkar i allra hogsta grad deras arbetsmiljo
och upplevelsen av sakerhet pa vagarna bland 6vriga trafikanter. En stor utmaning ligger i att 6ka

hastighetsefterlevnaden fér den tunga trafiken.

NTF har under hésten 2020 genomfért tio seminarier med akeridgare som ar anslutna till
lastbilscentraler som ager transportdrsnatverket TRB Sverige AB. Syftet har varit att inspirera till 6kat
trafiksakerhetsfokus relaterat till den tunga trafiken. Inledningsvis genomférdes en webbenkat bland
trafiksékerhetsansvariga pé alla anslutna akerier.

Utifran webbenkatens resultat och sammanstallningar fran seminarierna finns féljande slutsatser fran
projektet:

e Det ar meningsfullt att samla ledning for akerier och lastbilscentraler till seminarier med
delande av kunskap och diskussioner, men fysiska méten ar att féredra.

e Akerierna bor ordna regelbundna arbetsplatstraffar med férare for att kunna lyfta
trafiksakerhetsfrdgor och andra viktiga arbetsmilj¢fragor. | de fall &kerierna ar enmansforetag
kan samarbete ske med andra &kerier eller genom den lastbilscentral eller &keriférening man
tillhor.

e Baltespaminnare ska finnas i alla fordon och avstangning eller manipulering ska inte vara
mojlig, eller ska ge konsekvenser for féraren.

e System som hjalper till med hastighetsefterlevnaden bér installeras i fordon, och nyttjas fullt ut.
Data som kommer ut fran systemen bér sammanstallas och redovisas for férarna, samt
kontinuerligt féljas upp. Synergieffekter med bransleférbrukning, miljé och ekonomi ska
framhallas.

e Alla slag av egenkontroller inom akerier och lastbilscentraler kan forbattra trafiksakerheten.
Som grund for dessa bér féretagen ha policys, férarhandbocker, malsattningar och garna en
certifiering i trafiksakerhet.

e Matningar av hastigheter och béaltesanvandning bor géras och resultaten kommuniceras med
forarna samt ligga till grund for diskussioner och eventuella atgarder.

e Rutiner for att rapportera riskobservationer, incidenter och olyckor vid last- och
lossningsplatser, samt pa vag ska finnas inom akerierna. Det méaste vara tydligt att rapporterna
tas om hand av akerierna och/eller lastbilscentraler/akeriféreningar, att de féljs upp och att
atgarder vidtas.

e Transportkdpare bér i sina upphandlingar stélla krav som kan 6ka trafiksakerheten. Kraven ska
féljas upp och fa konsekvenser om de inte foljs.
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1 Bakgrund

Den tunga trafiken har 6kat pa vara vagar och olycksstatistiken frdn 2018 och 2019 visar pa ett 6kat
antal olyckor dar den tunga trafiken var inblandad. Under 2019 omkom 29 personer i lastbil (varav 4 |
tung), vilket ar 13 personer fler &n 2018. De senaste tio &ren har 4-6 personer arligen omkommit i
tung lastbil och 50 trafikanter i kollision med tung lastbil. (1)

Enligt Aktionsplanen for saker trafik 2019-2022 (2) behover flera insatser goéras i arbetet med
Nollvisionen. Forbattrad hastighetsefterlevnad och lagre hastighetsnivaer ar det omrade som beraknas
ha storst potential att kunna minska antalet omkomna i trafiken. Tidigare matningar och observationer
har visat p& problem med hastighetsefterlevnad hos den tunga trafiken.

Av observationsmatningar genomférda ar 2016 pa det statliga vagnatet framgar att tunga lastbilar
med slap ar den fordonsklass som har lagst andel trafikarbete inom géallande hastighetsgrans beaktat
att tunga lastbilars lagstadgade maxhastighet ar 80 km/tim (3). Det ar fa tunga lastbilar som kér inom
den lagstadgade maxhastigheten 80 km/tim pa vagar med hastighetsbegransning 6ver 80 km/tim —
fran 33 procent pa 90-vagarna till endast 13 procent pa 120-vagar. Det ar ocksa har som det fardas
flest tunga lastbilar, vilket ar en orsak till att tunga lastbilar med slap har lagst andel inom tillaten
hastighetsgrans. Pa det kommunala vagnatet ar 2016 visade matningar att det var 72 procent av
lastbilar och bussar samt 72 procent av lastbilar med slap som héll hastighetsgransen (3). Denna
observationsmatning genomfors 2012, 2016 och 2020.

Under varen 2020 méatte NTF Ost, pa uppdrag av Folksam, hastigheten pa 5 431 fordon med
foretagsloggor pa olika sorters vagar och gator i Stockholm och Uppsala (4). Resultaten visar atti 71
procent av alla matningar har féraren kort for fort, vilket ar en 6kning sedan 2019. Aven fortkérningar
som ar mer an tio km/tim for fort har 6kat och star for en fjardedel av fortkérningarna. | snitt kor
yrkestrafiken 8,6 km/tim for fort. Enligt Trafikverket &r andelen évertradelser 53 procent p4 kommunala
vagar med hastighetsbegransning 40 km/tim. Detta ar en stor skillnad frAn denna studie dar andelen
var 85 procent pa gator med begransning 40 km/tim. Studien indikerar alltsa att yrkestrafiken kor
fortare an privata bilister pa vagar med lag hastighetsbegransning. Det bér dock observeras att
yrkestrafiken i Folksams studie bestar av bade latta och tunga fordon. Totalt mattes 3 581 tunga
fordon (buss, lastbil, lastbil med slap) och dessa hade 65 procents Gvertradelser. Hogst andel
Overtradelser hade de tunga fordonen pa 60-vagar (89 procent), 40-vagar (82 procent) och 30-vagar
(78 procent).

| inriktningsdokumentet "Nystart for Nollvisionen” (5) anges att ett prioriterat omrade ar battre
regelefterlevnad och att detta bland annat kan nds genom att organisationer kvalitetsleder sin
verksamhet utifran trafiksakerhet. Organisationer som sjalva utfor eller upphandlar transporter kan
paverka genom att sakerstalla att dessa sker trafiksakert. Det kan ske genom att organisationen
exempelvis staller krav pa sakra fordon i upphandlingar eller kontrollerar om de transporter som
organisationen bestaller eller utfor foljer trafikreglerna, exempelvis vad géller hastighet och nykterhet.
En metod for att gora detta ar att féretag genomgar certifiering i ISO 39001, ledningssystem for
trafiksakerhet, eller att uppkdpare staller krav pa att féretag som upphandlas ar certifierade.

Volvo Trucks Accident Research Team har sedan 1969 studerat och analyserat mer an 1 700 olyckor
som involverat lastbilar (6). De prioriterade omraden som man anser behovs for tkad trafiksakerhet
handlar bland annat om att 6ka bilbaltesanvandningen, att fa en férbattrad direkt och indirekt
synbarhet fran forarhytten och att utveckla aktiva sakerhetssystem som avancerade nédbromssystem
och system for detektion av oskyddade trafikanter.

Det projekt som NTF nu genomfért ar en utveckling av Sakrare tung trafik 2018, ett projekt som NTF
gjorde i samarbete med Sveriges Akeriféretag med flera och som finns avrapporterat i NTF-rapport
2018:10 (7). Flera av de som deltog i projektet har efterfragat en fortsatt mojlighet att métas och
tillsammans arbeta for férbattringar. | det projektet genomférdes fyra regionala fysiska seminarier med
totalt 263 deltagare dar 147 deltagare var med i fyra fysiska uppféljningsmoéten ett halvar senare. Det
var ett bra och val genomfort projekt, men en fortsattning kraver nya méten och nytt projektstéd. Med
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den pagaende Coronapandemi ar det svart att genomféra fysiska méten och vi har darfor valt att i
férsta hand ha digitala moéten.

| projektet har NTF samverkat med transportorsnatverket TRB Sverige AB (trb.se) med totalt 12
delagare fran Skane i sdder till Norrbotten i norr, dar flertalet ar eller har varit lastbilscentraler:

Hansa-Norrvidinge, Helsingborg och Landskrona
Alwex AB, Vaxjo

GLC, Goteborg

Centralen, Vanersborg
Alltransport, Norrkoping

Foria, Sédertalje

LBC-Frakt Varmland, Karlstad
MLT, Uppsala (Sala och Gavle)
Maserfrakt, Borlange
Sundfrakt AB, Sundsvall
Bilfrakt.se, Umea

BDX, Lulea

2 Syfte och mal

Det overgripande syftet med projektet ar att p& sikt minska antalet personskador i olyckor dar tung
trafik ar inblandad.

Malsattningen for projektet ar att inledningsvis genomféra en webbenkat till de dkerier som ar anslutna
till nagon av de tolv féretag som ager TRB Sverige AB och déarefter genomféra tolv regionala
webbseminarier. | webbseminarierna deltar dkerier inom TRB:s delagarféretag och fokus ar pa hur
akerierna ser pa sina trafiksakerhetsutmaningar och vad det finns for I6sningar och atgarder.

3 Metoder
3.1 Webbenkéat

NTF genomfér en webbenkat till ansvarig person i ledningen for de cirka 1 730 &kerier som &r anslutna
till nagot av de tolv delagarforetagen i TRB Sverige AB. Enkéaten sprids genom TRB och deras
miljochefnatverk. Enkaten ska ringa in de trafiksékerhetsproblem, saval konkreta som mer
dvergripande, som akerierna upplever idag och utmaningar i framtiden.

Enkaten sammanstalls och presenteras i samband med webbseminarierna. Resultaten fran enkaterna
blir bade en intressant kunskapsinhamtning och ett bra underlag for fortsatt dialog.

3.2 Regionala webbseminarier

NTF och TRB Sverige har inlett ett samarbete nationellt, vilket utvidgas regionalt i och med detta
projekt. Regionala webbseminarier genomférs i samarbete med TRB:s tolv delagare. Foér att kunna fa
till en bra dialog via ett webbseminarium, och inte bara kunskapsspridning, kan inte deltagarantalet
vara alltfor stort, cirka 15-20 deltagare per seminarium kan vara optimalt. Varje delagarféretag valjer
darfor ut cirka 5 &kerier sé att flera medarbetar frén varje akeri kan delta. Ar de flesta av
delagarforetagets &kerier enmansféretagare, erbjuds istéllet fler &kerier att delta. Akerierna som valjs
ut beddms ha sarskilt stora méjligheter och férutsattningar att bidra till ©kad trafiksakerhet. Aven
delagarforetagets representant i projektet deltar. Seminarierna ska framfér allt inspirera till dkat
trafiksakerhetsfokus och ett systematiskt arbetssatt genom att inspirera och f& igang konkret arbete.

Efter seminariets genomférande skickas en kort uppféljande webbenkat till samtliga deltagare.
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4 Resultat — webbenkat

En webbenkat skickades, via delagarforetagens miljochefer, till ledningen for alla dkerier som finns
inom transportérsnatverket TRB:s delagarforetag. Ungefarligt antal &kerier var 1 730.
Insamlingsperioden var 16/9 — 12/10 2020. Antalet svar som vi fick in var 213, vilket motsvarar en
svarsandel pa 12,3 procent. Alla fragor har dock inte besvarats av samtliga svarande.

Av 206 svarande akerier har 67 procent anstallda férare och i 33 procent ar foretagsledaren ensam
forare.

Det ar 61 procent av 209 &kerier som har ett uttalat, nedtecknat mal for féretagets arbete med
trafiksakerhet, 30 procent har inget sadant mal och 9 procent av de svarande vet inte.

4.1 Matningar av trafiksédkerhet

En fraga i enkaten gallde om foretaget utfor nagra méatningar av akeriets trafiksakerhetsniva. Av svaren
framgar att omkring 90 procent av &kerierna har en systematisk kontroll av fordonens dack — till
exempel tryck och slitage, mater bransleférbrukningen och har en systematisk kontroll av fordonen
utdver lagkrav, se Figur 1. Drygt 60 procent mater hastighetsefterlevnaden och drygt 40 procent
mater baltesanvandningen.

systematisk kontroll av dack
mater branslefdrbrukning
systematisk kontroll av fordonen

mater hastighetsefterlevnad

mater baltesanvandning

o/ nos  9nos 20090 ANDS  EA0L  £N9L TFOoL nos 0o Mo
U 1'-_) /o £ZU% oU% “1"-_) 70 oU% bU% (0% 8'-_) S0 (C;'“-J S0 1'-_) U

ja mne] mvetinte

Figur 1. Métningar som utférs av dkeriernas trafiksédkerhetsniva. Antal svar: 162 - 188.

Det var dessutom 101 &kerier som svarade att de mater annat, men bara nagra fa berattade vad. Av
dessa kommentarer gallande évriga matningar finns féljande exempel:

o Mater allt enligt ISO 14001 (milj©)
Mater parametrar for sparsam korning
= |nbromsningar
=  Tomgéangskorning
= Utférsrullning och férarstdd (anvandning av farthéllare)
= Koldioxidutslapp
Mater slitage av utrustning och tilloehér
Mater s& att det inte blir verlast
Kontrollerar att kér- och vilotider féljs
Mater nykterhet
Har dialog om férarnas halsotillstand
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4.2 Fordonens utrustning

Ledningen for &kerierna fick beskriva vilken utrustning deras fordon har, se Figur 2. | figuren ses om
utrustningen finns i alla fordon, i flertalet fordon eller bara i nagra fordon, samt om den inte finns i nagot
fordon éverhuvudtaget. Stoérst andel av fordonen ar utrustade med vinterdack vid vintervaglag.
Ungefar tre fjardedelar av de svarande anger att aktiva och fungerande baltespdminnare finns i alla
fordonen liksom installerad handsfreeutrustning fér mobiltelefon eller att férarna har tillgang till sddan
utrustning.

Drygt 60 procent anger att alla fordonen ar utrustade med alkol&s eller att det finns alkomatare for
tilltrade till alla fordonen. Nastan halften av &kerierna anger att alla fordonen har system som majliggor
att foraren ser vikten pé& fordonets last.

Inte ens halften av &kerierna har system som stoder hastighetsefterlevnad i realtid i &tminstone nagra
fordon. Drygt en fjardedel sager att sadana system finns i alla fordon. En fjardedel av ékerierna anger
att autobroms finns i alla fordonen.

Drygt fyra av tio akerier har trotthetsvarnare i atminstone nagra av fordonen. Réda balten finns i
mycket fa fordon.

Bland dem som angett att fordonen ar utrustade med annat férarstddsystem namns fordonsspecifika
forarstodssystem eller sékerhetspaket. Annat som namns ar: adaptiv farthéllare, antisladdsystem,
backkamera, ddda vinkelvarnare, filbytesvarnare, filhaliningsassistans och vagassistans/larm.

Vinterdack |
Baltespaminnare | I .
Handsfree-utrustning |

Alkolas/matare [N ]

Ser lastens vikt NN ]
Hastighetsefterlevnad I RN I
Autobroms  [IEEEENEGEGEEEEE I |
Trotthetsvarnare I I
Roda bélten 1IN I

Annat forarstodsystemn IR I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mja alla fordon  mja flertalet fordon ja nagra fordon m®ne] MWvetinte

Figur 2. Hur dkeriernas fordon &r utrustade. Antal svar: 148 — 202.

4.3 Akeriernas utmaningar

Akeriernas stérsta interna utmaningar for ¢kad trafiksakerhet visas i Figur 3. Diagrammet bygger pa en
rangordning av svaren fran nio olika interna utmaningar som &keriet eller yrkestrafiken har for 6kad
trafiksakerhet. De svarande fick rangordna fran 1 till 9 eller bara ange de tre viktigaste fran 1 till 3. NTF
har darefter viktat resultatet, det vill sdga raknat om till en poang. Den utmaning som hamnat pa forsta
plats har fatt en storre tyngd (multiplicerats med 3), utmaningen pa andra plats har multiplicerats med
2 och den pa tredje plats har multiplicerats med 1. Darefter har summan pé platserna 1, 2 och 3
adderats for respektive utmaning. | figuren valjer vi att inte visa nagra siffror pa y-axeln eftersom dessa
inte spelar nagon roll, det &r rangordningen som &r det viktiga.
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Vi ser att Hastighetsefterlevnad ar den storsta interna utmaningen, f6ljt av Anvandning av droger,
alkohol, mediciner, Stress, Distraktion t.ex. mobiltelefon, Trétthet och Baltesanvandning. Overlast,
Lastsakring och Mojligheter att diskutera trafiksdkerhet internt kommer sist i rangordningen av interna
utmaningar.
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Figur 3. Akeriernas interna utmaningar for 6kad trafiksékerhet. Antal svar: 138 — 171.

| Figur 4 visas &keriernas storsta externa utmaningar for 6kad trafiksakerhet, det vill sdga sddant som
man inom akeriet inte har ndgon majlighet att sjalv paverka, men eventuellt kan papeka fér andra och
darmed paverka till dtgarder. Aven detta diagram bygger pa en rangordning av svaren fran fem olika
externa utmaningar, som akeriet har for 6kad trafiksakerhet. De svarande fick rangordna fran 1 till 5
eller bara de tre viktigaste fran 1 till 3. NTF har darefter viktat resultatet, det vill sdga raknat om till en
poang. Den utmaning som hamnat pa férsta plats har ,0fatt en stérre tyngd (multiplicerats med 3),
utmaningen péa andra plats har multiplicerats med 2 och den pa tredje plats har multiplicerats med 1.
Darefter har summan pa platserna 1, 2 och 3 adderats for respektive utmaning. | figuren valjer vi att
inte visa nagra siffror pa y-axeln eftersom dessa inte spelar nagon roll, det ar rangordningen som ar
det viktiga.

Vi ser att Lag lénsamhet ar den stérsta externa utmaningen, féljt av Kér-och vilotider och
Vagunderhall. Svarigheten att hitta férare samt Snéréjning och halkbekdmpning hamnar sist |
rangordningen av externa utmaningar.
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Lag lénsamhet Kor- och vilotider Vagunderhall  Svarigheten att  Snérdjning och
hitta forare  halkbek&mpning

Figur 4. Akeriernas externa utmaningar for kad trafiksékerhet. Antal svar: 157 — 170.

Det kom ocksa cirka 20 svar om andra utmaningar, vilka kan grupperas enligt féljande:

Andra trafikanters beteende och férstaelse
Att hitta sakra rastplatser

Djur pa vagen

Framkomlighet vid vagbyggen

Tidsfénster hos kunder

Déliga eller farliga lossningsstallen
Utlandska foretag/ forare

4.4 Tilloud och olyckor

Pa fragan "Tilloud féljs alltid upp for att minska risken att de hander igen och da kanske leder till en
olycka” svarade 42 procent av akeriledningarna att det stammer helt och 46 procent att det stammer
ganska val, se Figur 5.

0% 46%
45% 42%
40%

35%

90

T
A0
10%

OO -

Stammer helt  Stdmmer ganska val Stadmmer ganska  Stammer inte alls
daligt

Figur 5. Férdelning av hur de svarande tycker det stdmmer att tillbud alltid f6ljs upp. Antal svar: 205.
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Akeriledningarna fick berétta i viken grad de uppmuntrar medarbetare att rapportera tillbud (h&andelse
som skulle kunna lett till olycka eller personskada) och olyckor till sin arbetsgivare. Som visas i Figur 6
anser ungefar tva tredjedelar av de svarande att det stammer helt att de uppmuntrar medarbetarna till
rapportering.

Nar det galler rapportering av olyckor respektive tillbud sa instammer en nagot hdgre andel av
akeriledningarna i att férarna rapporterar olyckor till sin narmaste chef an att de rapporter tilloud.

100%
90% 20%
80% 26% 329,
0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Rapportera tillbud, olycka! Foérarna rapporterar olyckor Forarna rapporterar tilloud

m Stdmmer helt = Stdmmer ganska val = Stammer ganska daligt ® Stdmmer inte alls

Figur 6. Férdelning av svaren pa fragor om hur akeriledningarna uppmuntrar sina forare att rapportera tillbud och
olyckor, samt hur férarna rapporterar olyckor respektive tillbud. Antal svar: 137 — 138.

4.5 Vad akeriledningarna gor for de anstallda férarna

Tre fjardedelar av de akerier som har anstallda férare instammer helt i att de uppmuntrar férarna att
arbeta sakert aven nar tidsschemat ar pressat, se Figur 7. Knappt 40 procent instammer helt i att de
uppmuntrar férarna att avsta fran att kéra om vaglaget ger alltfor 1&g trafiksakerhet, och ytterligare
knappt 40 procent sager att det stAmmer ganska val. Halften av akeriledningarna instdmmer helt i att
de ser till sa att alla medarbetare i akeriet har fatt nédvandig information om sakerhet, och ytterligare
drygt 40 procent anger att det stammer ganska val. Narmare 60 procent av &keriledningarna
instammer helt i att deras bedémning ar att férarna har ratt verktyg for att gora riskbedémningar under
sina uppdrag, och knappt 40 procent tycker att det stammer ganska val.
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100% I _ — —
90%

80%
70%
60%

20%

38%
44%

38% I

Arbeta sdkert trots  Avsta kdrningom  Nédvandig info om Verktyg for
pressat tidsschema daligt vaglag sakerhet riskbeddémning

m Stdmmer helt = Stdmmer ganska val = Stdmmer ganska daligt ®m Stdmmer inte alls

Figur 7. Férdelning av svaren pa fragor om vad dkeriledningarna gor fér anstéllda férare. Antal svar: 137 - 138.

Endast var femte akeriledning instammer helt i att de har regelbundna arbetsplatstraffar dar de bland
annat diskuterar trafiksakerhet. Ytterligare drygt 35 procent anger att det stammer ganska val att de
har regelbundna arbetsplatstréaffar, se Figur 8. Det ar alltsd mer an fyra av tio féretagsledningar som

inte har nagra regelbundna arbetsplatstraffar dar trafiksakerhet och annat diskuteras.

Det ar en nagot hogre andel (totalt cirka 30 procent), som instammer helt i att de regelbundet sprider
trafiksakerhetsinformation till sina medarbetare i akeriet, och ytterligare knappt 50 procent anger att
det stdmmer ganska val.

100% % 4%

90% 16%
80%
70%
60%
50%

36%

48%

40% 37%

APT med trafiksakerhet Sprider trafiksékerhetsinformation

B Stammer helt = Stammer ganska val = StBmmer ganska daligt m Stammer inte alls

Figur 8. Férdelning av svaren pa fragor om arbetsplatstréffar och spridning av trafiksdkerhetsinformation till
anstéllda forare. Antal svar: 137 — 138.
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4.6 Akeriledningens kdrbeteende

| enkaten finns svar fran 148 - 149 akerier, dar ledningen aven arbetar som forare. Det &r mycket
troligt att dessa svar ger en bild av en forares beteende i trafiken, oavsett om man ar i féretagets
ledning eller inte.

Drygt halften instammer helt i att de arbetar sakert aven nar tidsschemat ar pressat, men bara en
fiardedel instammer helt i att det hander att de avstar fran att kéra om vaglaget ger alltfor lag
trafiksakerhet, se Figur 9. For 15 procent stammer det inte alls att det hander att de avstar fran
korning om vaglaget ar for daligt. Knappt 30 procent anger att det stdmmer helt att de aldrig kér med
Overlast och drygt 65 procent ytterligare att det stammer ganska val att de aldrig kér med overlast.

1 n Iﬂl o/

f0 I

8'-.)' ]
?'3' C“C . 41 %
60% 67%
J| )©
40% 36%
30%
20%

10%

0%

Arbetar sakert trots pressat  Avstar fran kérning om Kér aldrig med dverlast
tidsschema daligt vaglag

m Stammer helt = Stdmmer ganska val = Stdmmer ganska daligt ® Stadmmer inte alls

Figur 9. Férdelning av svaren pa dkeriledningarnas beteende nér de kor i tjgnsten. Antal svar: 148 — 149.

Av akeriledningen som ocksa arbetar som férare instammer cirka 35 procent helt i att de alltid foljer
gallande hastighetsbegransning, medan 60 procent anger att det stammer ganska val, se Figur 10.
Samtliga i dkeriledningen som besvarat fragan sager att de alltid kér fria fran alkohol och andra droger.
Det ar tva tredjedelar av akeriledningarna som instammer helt i att de alltid anvander balte. Fér drygt
25 procent stammer det ganska val att de alltid anvander balte. Knappt 80 procent anger att det
stammer helt att de alltid anvander handsfree om de pratar i telefon under kérning medan18 procent
anger att det stammer ganska val.
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Haller alltid hastigheten Kor alltid nykter Anvander alltid bilbalte Anvander alltid
handsfree

18%
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m Stammer helt Stammer ganska val Stammer ganska daligt ~ m Stammer inte alls

Figur 10. Férdelning av svaren pa akeriledningarnas beteende nér de kor i tjansten. Antal svar: 149.

5 Resultat - Seminarier

Totalt har 10 seminarier anordnats. Tva planerade seminarier gick inte att genomféra pa grund av
alltfor 1agt intresse bland akerierna, trots att delagarféretaget var intresserad. Se Tabell 1 for
information om vilket TRB-delagarféretag som var med och anordnade seminariet, antal deltagare,
datum och genom vilket NTF-férbund seminariet anordnades. Ett av seminarierna holls vid ett fysiskt
mote, Gvriga var webbseminarier, men dar det aven férekom att nadgra av deltagarna var uppkopplade
fran en gemensam plats. Fran bérjan planerades ytterligare tva seminarier att genomféras fysiskt, men
efter utdkade restriktioner pa grund av Coronapandemin andrades de till webbseminarier. Det bor
observeras att det ofta var fler anmalda till seminarierna men att de fick férhinder att delta och
lamnade sena aterbud. Totalt har antalet deltagare varit 61 personer. Meningen var att aven
kontaktpersonen och/eller annan medarbetare pa TRB:s delagarfoéretag skulle delta i seminariet.

Tabell 1. TRB:s deldgare som var med och ordnade seminariet samt antal deltagare, datum och NTF-anordnare.

TRB:s deléagarforetag Antal deltagare | Datum NTF i
Norrvidinge Lastbilcentral AB, Helsingborg 9 2020-11-24 Skane

Alwex AB, Vaxjo 6 2020-12-04, 2020-12-08 | Jonkdpings lan
GLC, Goteborg 4 2021-01-20 Vast
Centralen, Vanersborg 4 2020-11-26 FyrBoDal
Alltransport, Norrképing 8 2020-11-18 Ostergétland
LBC-Frakt Varmland, Karlstad 6 2020-12-02 Skaraborg
MLT, Uppsala (filialer i Sala och Gavle) 8 2020-10-20 Gévleborg
Maserfrakt, Borlange™ 8 20202-11-05 Dalarna
Sundfrakt AB, Sundsvall 2 2020-11-24 Véasternorrland
BDX, Luled 6 2020-11-18 Norrbotten

*) Fysiskt seminarium
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5.1 Arbete infor seminarierna
Inbjudan gick ut till féretagsledningar i akerier som finns inom TRB:s delagarfoéretag. Se bilaga 1 for ett
exempel pa inbjudan.

Det blev en del férarbete for NTF med avseende pa samarbetet med kontaktpersonen i TRB:s
delagarforetag: hur akerierna skulle valjas ut, vad som behdvdes for att fa deltagare etcetera. For flera
NTF-medarbetare tog férberedelserna en hel del tid i ansprak. Fér nagon blev det merjobb pa grund
av att kontaktpersonen byttes ut och att kommunikationen till &kerierna skulle ske via denne. For flera
av NTF-arna fick nya méten planeras in eftersom inga anmalningar kom in, eller de som var anmalda
inte dok upp. For nadgra seminarier skotte kontaktpersonen allt praktiskt med inbjudan och
paminnelser.

En framgangsfaktor nar det galler att fa in anmalningar ar att inte skicka ut anmalan brett utan lata
kontaktpersonen vid TRB:s delagarféretag valja ut &kerier och deltagare och ge dessa en personlig
inbjudan.

5.2 Program
| programmet féredrogs en presentation som var framtagen vid NTF:s gemensamma kansli i Solna,
och som hade foljande innehall:

Presentation av NTF lokalt
Nollvisionen

Systematiskt malstyrningsarbete
Trafiksakerhetsutveckling
Trafiksakerhetsfaktorer och fakta
Lankar till mer kunskap

Darutdver fanns ett bildspel som beskrev resultaten fran webbenkéaten (som presenterats ovan i
kapitel 4). Givetvis fanns majlighet fér deltagarna att fundera pa om de kénde igen sig i resultaten
utifrén sina erfarenheter. Vi ville f& igdng en diskussion om akeribranschens interna och externa
utmaningar och férslag till I6sningar. Aven under den inledande presentationen inbjéds deltagarna att
stalla fragor och diskutera.

Endast vid seminariet i Dalarna deltog en lokal férelasare kopplat till Maserfrakts utmaningar.
Seminariet i Vast, som fran borjan var tankt att genomforas fysiskt, skulle haft en lokal férelasare. Men
nar nu aven det seminariet blev digitalt valde man att bjuda in den férelasaren vid ett annat tillfalle.

Tiden for seminarierna var satt till tva timmar, men det var seminarier som héll pa bade kortare och
langre tid.

5.3 Diskussion
| slutet av presentationen med enkatresultat fanns féljande forslag till diskussionen:

Vilka ar vara stora trafiksakerhetsproblem?

Vad kan vi inom &keriets ledning gora for att fa en sakrare tung trafik?

Hur kan vi paverka den upplevda stressen? Ar den ett problem? Vad vill och kan vi géra?
Hur kan vi paverka forarnas hastighet? Ar den ett problem? Vad vill och kan vi gora?

Hur kan vi paverka férarnas baltesanvandning? Ar den ett problem? Vad vill och kan vi géra?
Kan vi inom &kerierna samverka for att uppna lésningar och goéra skillnad?

Vad ar viktigast att bérja med? Hur gar vi vidare?

Om diskussionerna under seminarierna kan sagas att det éverlag var bra diskussioner och
intresserade deltagare. Alla deltog i diskussionerna och det var hogt till tak. Under redovisningen av
enkaterna var deltagarna intresserade, de svarade och resonerade kring resultaten. De flesta fragor i
enkaten diskuterades.
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Diskussionerna handlade om stress, och hur den paverkar kérbeteenden och ar en bidragande orsak
till hastighetsdvertradelse, slarv med balte, och anvandning av mobiltelefon. Stress uppstar genom for
tajta kérscheman till kunder och att det ar svart att klara kor- och vilotider, speciellt inom distribution.
Stressen gor att man gor misstag, men blir battre med erfarenhet och planering.

En intern utmaning ar 1&g béltesanvandning som beror pé att vissa forare inte inser riskerna med att
kora lastbil obaltade. For att paverka méaste baltesanvandningen lyftas in pa agendan, man maste
prata om det i alla led.

En ytterligare utmaning ar trétthet som beror pa forares oférmaga att tillrackligt val planera sin vila
innan nattkdrningar och kdérpass pa tidiga morgnar.

Distraktion ar en ytterligare intern utmaning och har att géra med anvandningen av mobiltelefon, med
mottagande av kérordrar och annan teknisk utrustning som finns i fordonen. Vid ett seminarium
konstaterades att manga forare sitter och pratar med handhallen telefon, att det verkligen ser illa ut.
Tidspress och att kunder kraver att man ringer tilloaka gor att man sitter med telefonen. Man hoppas
mycket pa den nya tekniken. Deltagarna funderade &ver om man kan félja upp och se om personer
varit aktiva/uppkopplade innan en olycka. Vidare ville man tipsa om att se till sa att alla kan anvanda
roststyrd kommunikation.

Deltagarna ser att hastigheten behover férandras, men att det ar svart att veta hur man ska gora det.
Det gar for fort, till exempel vid skolor som saknar farthinder. Vid ett seminarium férslogs att
akeriledningen ska lyfta in hastigheten pa agendan — géra hastighetsmatningar och féra en intern
diskussion i samband med det, satta gemensamma mal om hastighet och trycka hardare pa
hastighetsefterlevnad vid introduktion av nya férare. Manga ganger ar nya forare risktagare i trafiken
aven privat, och tar med det beteendet in i sitt arbete. En lastbilscentral mater bade hastigheter och
baltesanvandning sa att de kan se resultat och jobba efter det. Det ar ett langsiktigt arbete som pagar
hela tiden.

Vagunderhall diskuterades, att det saltas och sandas flera timmar fér sent, och darmed blir en stor
bidragande orsak till olyckor, och darmed 6kade kostnader. Nagon deltagare uttryckte att vid daligt
vaglag sé lastar man och aker. Daremot vid riktigt daligt vader, s& vantar man in salt- och plogbilen.

Diskussionerna berérde aven Idnsamhet. Att exempelvis "kora pa ton istéllet for timme” kan innebéra
att det ar viktigt att kora in ett visst antal gruslass per dag for att fa Iénsamhet, vilket i sin tur ocksa kan
bli en stressfaktor. | ett av seminarierna hade man en 6vergripande diskussion om den daliga
lbnsamhetens inverkan pé trafiksakerheten. Férare "tvingas” till risker i trafiken for att kunna kora ett
lass till, hinna en kund till etcetera Detta ger en hég stressniva och man "tvingas” till verlaster for att
utnyttja tid och slippa "extra” resor. Overlasterna gor fordonet tyngre och forlanger bromsstrackorna.
Man ser att dverlast pa latta lastbilar &r mycket vanligt forekommande. Det ar dock inte alltid
medvetet, man uppskattar vikter och det kan bli fel. Délig lbnsamhet paverkar ocksa att man manga
ganger lastar lite mer nar man anda ar pa plats och det finns utrymme. Vid ett annat seminarium lyftes
att man aldrig kbr med éverlast. Lasterna ar lattare nufértiden och man ser att ¢verlast sliter pa fordon,
dack och milj¢. En deltagare sa att kunden har gatt in och satt ett maxtak pa dverlast — vilket ar bra.
Det framkom ocksa att kunden (Trafikverket eller kommunen) kan ga igenom dokument om lasten
efterat och att det kan bli boter vid éverlast, vilket de som kor vet om. Medveten dverlast ar valdigt
sallsynt. Det namndes att det ar ovanligt med flygande kontroller.

Uppropet for hallbara transporter som Trafikverket tagit initiativ till och som namndes i en presentation
pa seminariet fick pdpekande som “ett spel for galleriet”. Enligt deltagande akare pa ett av
seminarierna koper féretag som ingar i uppropet in transporter som inte ligger i linje med uppropet.
Utlandska &kare skapar orattvis konkurrens, dé bland annat féretag som ingar i uppropet koper in de
billigaste transporterna oavsett om regler kring kor- och vilotider, hastighet med mera f6ljs. Enligt
akarna brister aven myndigheterna i kravstéllande i samband med upphandling, och att de som
upphandlar inte har ratt teknisk kunskap.
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Pa ett seminarium berattade dkarna att man pratar mycket om allman sakerhet, men mer sallan om
trafiksakerhet. Olyckor och allvarliga tilloud anmals alltid, men anmalan av andra tilloud som skulle
kunna gynna forbattring av sékerheten sker nastan aldrig. Vid ett annat seminarium pratade man om
riskanalyser och att uppmuntra férarna till att fylla i riskanalyser. Den kan handla om var/vart man ska
kora idag, att kontrollera l6sa saker i hytten, titta i férarboken, ga igenom policy, miljdmal etcetera.

Akarna berattade hur de med olika medel férsoker fa férbéattrat trafikoeteende hos férarna. En akare
holl under en period inne en del av I16nen for en férare som valde att kéra med bilbaltet bakom ryggen.
Detta resulterade i att féraren fortsattningsvis anvande bélte. En annan akare hade satt upp en pott pa
100 000 kr till férarna som de skulle fa dela pa till jul om de kunde halla nere reparationskostnaderna,
men pengarna hade varit slut i augusti. En dkare uttryckte att "det ar svart med férare som tycker de
ar kungar”. Akarna medgav att det &ven finns saker som de sjélva kan férbéattra. | dagens nya bilar kan
man f& fram mycket data gallande bland annat bransleférbrukning och hastighet, och sddana uppgifter
borde féljas upp battre. Akeriledningarna kan ocksa lyfta trafiksakerhetsfragan p& agendan. Det &r inte
manga ganger man pratar trafiksakerhet nar man traffar akarna, framkom vid ett seminarium. De
skulle kunna plocka in trafiksékerhet som en staende punkt pa agendan for att halla fragan vid liv.
Genom att arbeta med sakerhetskultur kan férbattringar ske och man kan uppmuntra dem som
exempelvis haller hastigheten. Pa ett seminarium framkom att man ordnade "Safety day” dar TRB:s
delagarféretag traffar kunder, leverantérer, och aven férare under cirka 15 min, och de da far en "give
away”-pase. Man skulle garna se att en extern aktor deltar vid dessa dagar, och till exempel gor
drogtester.

Vid ett seminarium pratade man om alkolas. Det var fa som hade alkolas i bilarna. TRB:s
delagarforetag har inte nadgot grundkrav om alkolas och vid upphandling finns ingen policy som anger
att de ska ha alkolas i fordonen. Daremot om man kér mer an 100 timmar/ar at Trafikverket kravs
alkolas.

En extern utmaning som diskuterades mycket vid ett seminarium var behovet av rastplatser. Forarna
far kora allt 1angre for att hitta nagonstans att sta for att kunna sova eller ga pa toaletten. Det ar
parkeringsforbud overallt, och pa de platser som finns star det bara utlandska foérare. Deltagarna
efterlyser sakra rastplatser for tung trafik, sa att de slipper inbrott i bilarna.

Aven lossningsstallen kan vara daliga och farliga utan tillrackligt med plats att sta pa.

YKB-utbildning, kérkortsutbildning, och cyklister i doéda vinkeln diskuterades. Man efterlyste mer
information fér allmanheten om hur tung trafik fungerar, till exempel hur mycket plats en lastbil med
slap tar.

Slutligen diskuterades att det ar jatteviktigt att man inom akerierna samverkar for att uppna lésningar
och goéra skillnad. Ledningsgrupp och styrelse maste vara med pa banan om kulturen ska férandras.
Trafiksakerhet maste finnas med i transportérsavtalen. Férarhandbdcker kan behdva uppdateras, sa
att trafiksékerhetsfradgorna tas med dar.

5.4 Forslag till I6sningar

Under diskussionen framkom nagra forslag till I6sningar. Deltagare i ett seminarium foreslog att mer
fokus ska laggas pa hur man kan diskutera forares stressituation. Eftersom det ar kunderna som staller
krav pa att leveranser ska ske i tid bor det i hdgre utstrackning vara en dialog med akeriernas kunder.
En deltagare uttryckte att "det maste finnas en hdgre moral dar och inte bara 'rakna pengar’ och
Ibnsamhet”. Vid ett annat seminarium lyftes att dkerierna maste lyssna mer pa férarna om problem och
kortider for att undvika stress, det bor vara en 6ppen dialog dagligen. Akarna bor i dagliga samtal
prata om hastigheter och anvandning av bélte, sa att det inte bara kommer som papekanden.

Vid ett annat seminarium foreslogs att lagre stress kan nds genom mera "luft” i distributionskedjan.
Man anser att det boér vara en 6kad samverkan mellan dkerier och TRB:s delagarféretag. Rapportering
av riskobservationer, incidenter och olyckor vid last- och lossningsplatser ska vara rutin inom och fran
akerierna. Inom detta omrade bor TRB:s delagarforetag se éver rutiner for uppfoljning och atgarder.
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Vid samma seminarium lyftes att atgarder for minskad trétthet kan nas genom arbetsplatstraffar och
liknande dar risker med trétthet och behov av vila belyses. Atgarder for minskad distraktion kan nas
genom information om risker, att akerierna har en policy och staller krav pa férarna. Lésningar for
handsfree bor diskuteras liksom rutiner vid kommunikation. Nar det géller 6kad baltesanvandning kan
atgarderna vara att informera om risker, ge en utbildning i lastbilsvolthytt, samt pdminnelser om
akeriets krav pa béltesanvandning. TRB:s delagarféretag skulle kunna genomféra eller upphandla en
revision av baltesanvandning. En revision ger akerierna och TRB:s delagarféretag underlag for faktisk
baltesanvandning och darmed en utgangspunkt for férbattringsdiskussioner.

Vid ett annat seminarium framkom att TRB:s delagarféretag gor kontroller av fordonens hastigheter
och i samband med seminariet bestdmde man att gora flera sddana. Delagarforetaget hade en policy
riktad till akeriernas férare och man skulle nu blasa liv i den igen och trycka pa att férarna inom
akerierna ska hélla hastigheten, kéra nyktra, anvanda bilbalte, inte kéra med éverlast med mera.

Vid ett seminarium framkom att akeriledningarna med olika medel och olika framgang férsoker hitta
|6sningar for att forbattra forarnas beteende vad géller bland annat béaltesanvandning och sparsam
korning. Det framkom &ven att det finns data fran bilarna som kan féljas upp battre. Akarna tog upp att
atgarder som fler egenkontroller, att informera och paverka kan bidra till férbattringar for
trafiksakerheten. Nar det géller hédllbara transporter sa ar det en fraga som bor lyftas pa nationell niva.

Vid ett seminarium lyftes att man provat att kéra halkkérning for tung trafik och att detta borde vara
obligatoriskt inom YKB.

5.5 Forslag pa framtida arbete/utmaningar

Vid diskussionen pa ett seminarium lyftes att I6nsamheten ar den stérsta utmaningen men som ocksa
ar svar att paverka for akerierna. Nar ldnsamheten styr blir det inte av att férkovra sig och utvecklas,
framkom vid ett annat seminarium.

Under ett seminarium framkom att ett framtida arbete, mellan TRB:s delagarféretag och &kerier, ar att
tillsammans finna rutiner fér att minska stress - sarskilt vid distributionstransporter. Man behdver ocksa
finna rutiner for inrapportering av riskobservationer, incidenter och olyckor, och rutiner for att dessa
fangas upp, atgardas och aterrapporteras av TRB:s delagarféretag. Darutéver behdver man finna
rutiner for att skapa tid att samla férarna och informera, utbilda och ge feed-back inom olika
trafiksékerhetsomréden. Akerierna dénskade stdd frdn en utomstdende part att genomféra dessa
informationer eller utbildningar, det skulle ge en stérre "tyngd” i budskapet. Exempelvis skulle det
kunna ske vid liknande seminarier. Samarbete med andra akerier lyftes ocksa som viktigt vid ett annat
seminarium.

Hastighet, stress, dverlast och Iénsamhet lyftes vid ett seminarium som framtida utmaningar och som
kraver arbete. Man funderade éver om man skulle kunna géra ett event pa hdgskolan om "hur det ar
att sitta i en lastbil”.

Vid andra seminarier kom det fram externa utmaningar som bor lyftas vidare. Det galler ansvaret for
sakra rastplatser, for kor- och vilotider som skapar stress och att det ar viktigt med bra vagar.

5.6 Uppféljning av seminarierna
Seminarierna foljdes upp via en kortare webbenkat. Svar har inkommit fran 27 personer (44 %) som
deltog i utbildningarna.

Hur tycker du att seminariet var?
Av de som deltagit i seminarierna svarade 48 procent att det var mycket intressant och 52 procent att
det var delvis intressant.
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Gav seminariet dig ny kunskap?

Det var 48 procent av deltagarna som svarade att seminariet gav ny kunskap. Ytterligare 48 procent
svarade att seminariet inte gav ny kunskap, men att det gav férdjupad kunskap och/eller vardefull
repetition, 4 procent svarade nej.

Gav seminariet dig ny inspiration for att arbeta med trafiksékerhet?
Av deltagarna svarade 23 procent att seminariet gav mycket ny inspiration, 69 procent svarade att
seminariet gav lite ny inspiration, och 8 procent svarade att de inte vet.

En kommentar innebar att man vill bérja internt pa lastbilscentralen, men att det kanns svart att na
akarna.

Tar du med dig nagot fran seminariet i ditt fortsatta arbete?
Det ar 82 procent av deltagarna som svarar att de tar med sig nagot fran seminariet i sitt fortsatta
arbete, 7 procent svarar nej och 11 procent svara att de inte vet.

Har har tio respondenter lagt till en kommentar. Kommentarerna handlar om att man vill férdjupa sig
mer i trafiksakerhet och vikten av att fa upp trafiksakerhet som en naturlig del pa agendan. Vidare, att
det &r bra med diskussioner akare emellan, att ledningen pé ett battre satt vill lyfta information och
paminnelser till forare, samt att ha fokus pa hastighetsefterlevnad. Man vill ocksé fortsatta paverka till
att fa fler och sakrare rastplatser.

Kan samarbete mellan akerier inspirera och bidra till 6kad trafiksakerhet?
Av deltagarna svarar 96 procent att ett samarbete mellan &kerier kan inspirera och bidra till 6kad
trafiksakerhet. Resterande vet inte.

Tre kommentarer handlar om att man tycker att det ar bra att fa héra hur andra goér, att man
valkomnar smarta I6sningar och att man mer bér belysa gemensamma problem och I6sningar, att det
maste blir mer verkstad med mod att ta beslut i ratt riktning.

Vill du delta i ndgot fortsatt samarbete med NTF?
Av de svarande deltagarna anger 58 procent att de vill delta i ndgot slags fortsatt samarbete med
NTF, 8 procent svarar nej och 35 procent svarar att de inte vet.

En kommentar handlar om hur branschen med tung trafik skulle kunna involveras mer for att fa
sakrare vaglosningar.

Ovrigt som du vill beratta for oss:

Flera av respondenterna svarade att det varit ett intressant och val genomfért seminarium om ett
viktigt amne. Man tycker att seminariet gav en storre forstaelse for att trafiksakerheten ar tydligt
kopplad till yrkeschaufférers arbetsmiljé. Vidare finns svar som handlar om problematiken med fusk
inom branschen och olika problem med vintervaghélining.
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6 Sammanfattande diskussion och slutsatser

NTF har under hdsten 2020 genomfért seminarier med akeriagare i syfte att inspirera till 6kat
trafiksékerhetsfokus relaterat till den tunga trafiken. Alla utom ett seminarium var digitalt. Akeriagarna
ar anslutna till lastbilscentraler som ager transportérsnatverket TRB Sverige AB. Inledningsvis
genomférdes en webbenkat bland trafiksakerhetsansvariga pé alla anslutna akerier.

6.1 Webbenkaten

Webbenkaten skickades, via delagarféretagens miljochefer, till ledningen for alla dkerier som finns
inom transportoérsnatverket TRB:s delagarforetag. Ungefarligt antal dkerier &ar 1 730 och vi fick in 213
svar, vilket motsvarar en svarsandel pa 12,3 procent. Fran ett seminarium fick det anordnande NTF-
forbundet hora att ingen av seminariets deltagare besvarat enkaten. Deltagarna tyckte att den var for
omstandlig och darmed hade de inte slutfort svarandet. Det kan vara fler som tyckt s& och darfor fick
enkaten inte hdgre svarsandel. Troligen ar det sa att akeriagare, dar manga ocksa ar férare, inte har
tillrackligt med tid, intresse eller eventuellt tekniskt kunnande for att besvara en webbenkat. En
tredjedel av de som besvarade enkaten ar enmanséakerier dar féretagsledaren sjalv koér det tunga
fordonet.

Enkaten handlade om de trafiksakerhetsproblem, saval konkreta som mer évergripande, som
akerierna upplever idag och deras utmaningar i framtiden. Av de besvarade enkaterna framgar att
drygt 60 procent av féretagen mater hastighetsefterlevnaden och drygt 40 procent mater
béaltesanvandningen. Har finns en stor férbattringspotential eftersom det ar viktigt att ha en
utgangspunkt nar man vill paverka till férbattringar och atgarder, och sedan kunna félja utvecklingen.

Ungefar tre fjardedelar av de svarande &keriledningarna anger att aktiva och fungerande
baltespaminnare finns i alla fordonen. Denna andel 6kar troligen i takt med att fordonsparken byts ut,
men det ar dessutom viktigt att baltespaminnaren inte manipuleras eller satts ur funktion. Av
akeriledningarna sjalva ar det tva tredjedelar som instammer helt i att de alltid anvander balte —
sjalvklart méaste ledningen vara ett battre foreddme nar det galler baltesanvandning, anser NTF.
Ledningen behdver inse att den laga baltesanvandningen ar ett trafiksédkerhetsproblem. Det gér man
inte riktigt idag, man ser i alla fall inte baltesanvandning som en sarskilt stor utmaning fér 6kad
trafiksakerhet, nar jamférelser gérs med andra interna utmaningar.

Nar det galler hastighet, s& hamnar hastighetsefterlevnad framst bland de interna utmaningar som
féretagen har. Av akeriledningen som ocksa arbetar som forare instdmmer cirka 35 procent helt i att
de alltid féljer gallande hastighetsbegransning, medan 60 procent anger att det stammer ganska val.
Inte ens halften av dkerierna har system som stdder hastighetsefterlevnad i realtid i atminstone nagra
fordon. Drygt en fjardedel sager att sadana system finns i alla fordon, detta ar troligen en andel som
Okar i takt med att fordonsparken byts ut. Det ar viktigt att sddana system verkligen anvands och att
ledningen ocksa féljer upp olika data som samlas i dem. Nar det galler hastighetsefterlevnad, sa
paverkar den inte bara trafiksakerheten utan aven bransleférbrukning, ekonomi och miljo. Att se dessa
synergieffekter kan gora att hastighetsefterlevnaden far ett annu stérre fokus.

Var fjarde &keriledning uppmanar inte sina forare att avsta kérning om vaglaget ger alltfor l1ag
trafiksakerhet. Ledningar som sjalva ar férare, ar inga goda forebilder i att avsta. Det ar fyra av tio som
inte avstar fran att kora aven om vaglaget ger alltfér 1ag trafiksdkerhet. Vi antar att det ar den
utmanande l6nsamheten som spelar in har. Lag Idbnsamhet anges som den storsta externa
utmaningen. Vagunderhall kommer pa tredje plats medan snérojning och halkbekdmpning hamnar sist
i rangordningen av externa utmaningar.

Det vi frén resultatet i enkaten kan se som en stor brist ar att mer an fyra av tio féretagsledningar inte
har nagra regelbundna arbetsplatstraffar dar trafiksakerhet och annat diskuteras. Daremot sprids
trafiksakerhetsinformation regelbundet till medarbetarna i hégre utstrackning, det ar atta av tio
akeriledningar som instammer i att de ger nagon trafiksakerhetsinformation. NTF anser att det ar
mycket viktigt att lyfta trafiksakerhetsfragor i storre utstrackning. D& kan arbetsplatstraffar med
information, diskussion och erfarenhetsutbyte vara ett mycket viktigt verktyg.
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6.2 Seminarier

Planen var att genomféra 12 regionala webbseminarier, men tva gick inte att genomféra pa grund av
alltfor Iagt intresse bland akerierna, trots att delagarféretagen var intresserade. Sammanlagt deltog 61
personer fran akerier och delagare inom TRB. Fokus var pa hur &kerierna ser pé sina
trafiksdkerhetsutmaningar och vad det finns for I6sningar och atgarder.

Vi ville utifran svaren i webbenkaten och presenterade fakta fa igang en diskussion om
akeribranschens interna och externa utmaningar och forslag till I6sningar. Den laga
baltesanvandningen trodde deltagarna beror pa att vissa férare inte inser riskerna med att kéra lastbil
obaltade. For att paverka maste baltesanvandningen lyftas in pa agendan, man maste prata om den i
alla led, och har kan bland annat arbetsplatstraffar vare en del i I6sningen. Deltagarna ansag att
hastighetsefterlevnaden behover forbattras, och att akeriledningen aven ska lyfta hastighetensfragan.
Man behdver goéra hastighetsmatningar och féra en intern diskussion i samband med det, satta
gemensamma mal om hastighet och trycka hardare pa hastighetsefterlevnad vid introduktion av nya
forare. Seminariedeltagarna uttryckte att nya férare manga ganger ar risktagare i trafiken nar de kor
privat, och tar med sig det beteendet in i sitt arbete. En lastbilscentral berattade att de mater bade
hastigheter och baltesanvandning sa att de kan se statusen och jobba utifran den. Detta ar dock ett
langsiktigt arbete som pagar hela tiden.

Diskussionerna lyfte manga fler problem: stress — ldnsamhet — dverlaster, dar det finns ett samband,
men aven trotthet, distraktion och mobiltelefon. Man pratade om férslag till I6sningar. | diskussionen
framkom ocksé att det ar jatteviktigt att man inom akerierna samverkar for att uppné lésningar och
gora skillnad. Ledningsgrupp och styrelse maste vara med pa banan om kulturen ska férandras.
Trafiksakerhet maste finnas med i transportérsavtalen. Férarhandbdcker och policys kan behdva
uppdateras, sa att trafiksakerhetsfragorna tas med dar. Det efterfrdgades ocksa en tkad samverkan
mellan &kerier och TRB:s delagarforetag.

Rapportering av riskobservationer, incidenter och olyckor vid last- och lossningsplatser, samt pa vag
ska vara rutin inom &kerierna och fran akerierna. Inom detta omrade bér TRB:s delégarforetag se dver
rutiner for att riskobservationer, incidenter och olyckor fadngas upp, féljs upp och att atgarder vidtas.
Daruttver behdver man finna rutiner for att skapa tid att samla férarna och informera, utbilda och ge
feed-back inom olika trafiksékerhetsomréden. Akerierna énskade stod fran en utomstaende part att
genomfora dessa informationer eller utbildningar, vilket skulle ge en stérre "tyngd” i budskapet.
Samarbete med andra akerier lyftes ocksa som viktigt.

| den uppféljande utvarderingen svarade knappt halften av deltagarna att seminariet var mycket
intressant och drygt halften att det var delvis intressant. Nastan halften fick ny kunskap vid seminariet
och lika manga fick férdjupad kunskap och/eller vardefull repetition. En fjardedel av de
seminariedeltagare som besvarat uppféljningen fick mycket ny inspiration och atta av tio tar med sig
nagot fran seminariet i det fortsatta arbetet.

Aven de NTF-férbund som tillsammans med TRB:s deldgarféretag anordnade seminarierna var néjda.
Man ser att omradet ar mycket intressant och viktigt att jobba med. Darfér ar en fortsattning av
projektet valkommet. Aven deltagare fragade efter en fortsattning av nagot slag. Vid liknande
seminarier framledes ar det viktigt att TRB:s delagarforetag finns med for att visa intresset i
trafiksédkerhetsfragan for &kerierna. Sa var det vid alla av de genomférda seminarierna, utom vid ett
och den anordnande NTF-aren beklagade detta. Erfarenheten fran att anordna seminarierna visar att
en framgangsfaktor for att fa in anmalningar ar att inte skicka ut inbjudan brett utan lata
kontaktpersonen vid TRB:s delagarféretag valja ut &kerier och deltagare och ge dessa en personlig
inbjudan. Alternativt kan man tidigt ha en bred inbjudan, men sedan speciella inbjudningar till dem som
man tror ar mest positiva till att delta i ett seminarium och ocks& mest mottagliga fér budskapet. En
erfarenhet fran det genomférda projektet ar ockséa att om liknande seminarier ska genomféras
framledes, sa bor de genomforas fysiskt. NTF-arna upplever att denna yrkesgrupp generellt &r ovana
vid digitala méten, webbenkater och liknande. Ett framtida samarbete med TRB Sverige AB och TRB:s
delagarforetag ar dock mycket dnskvart.
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NTF:s beddmning fran seminarierna ar att akerier och lastbilscentraler/akeriféreningar kan nd mycket
langre i att fa férare att minska riskerna i arbetet. Men férarna, och akerierna, behéver i manga fall
stoéd i hur detta kan uppnas. En forutsattning ar aven att akerierna ar beredda att avsatta tid och
resurser for utbildning utéver den obligatoriska fortbildningen i YKB (yrkeskompetensbevis).

Transportkdpare kan i sina upphandlingar stalla krav som kan oka trafiksakerheten. NTF tror att det ar
en av flera framkomliga vagar till 6kad trafiksakerhet inom yrkestrafiken. Vid seminarierna
presenterades Trafikverkets upprop for hallbara hastigheter dar malsattningen ar att skapa en nationell
samling dar transportkdpare uttrycker sina forvantningar pa hastighetsefterlevnad i de transporter de
upphandlar. Vid ett av seminarierna avfardade dock akarna Trafikverkets upprop som “ett spel for
galleriet”, grundat i egna upplevelser och erfarenheter. Det finns darfér anledning att granska och félja
upp hur myndigheter och kommuner med flera upphandlar transporter. Om det ar som akarna
beskriver, att det enbart ar priset som styr, s& blir det ganska uppenbart att det kan ge en negativ
inverkan pa trafiksakerheten. NTF vill lyfta att det ar mycket viktigt att transportkdpare gor
uppfoéliningar och kontroller av de krav man staller i upphandlingar, annars kommer troligen inte kraven
f& fullt genomslag.

Genom att TRB Sverige AB och de tolv delagarforetagen ar ett fungerande natverk, bedéms
forutsattningarna som goda for att den dialog som pabdrjats kan leda till konkreta atgarder. NTF
onskar aven i fortsattningen vara en padrivande kraft i det framtida trafiksékerhetsarbetet inom TRB
Sverige AB, antingen via uppdrag eller via nya gemensamma trafiksakerhetsprojekt.

6.3 Slutsatser
Nagra av de viktigaste slutsatserna vi kan dra fran projektet ar:

e Det ar meningsfullt att samla ledning for akerier och lastbilscentraler till seminarier med
delande av kunskap och diskussioner, men fysiska méten ar att féredra.

e Akerierna bor ordna regelbundna arbetsplatstraffar med férare for att kunna lyfta
trafiksakerhetsfragor och andra viktiga arbetsmiljéfragor. | de fall akerierna ar enmansféretag
kan samarbete ske med andra akerier eller genom den lastbilscentral eller &keriférening man
tillhor.

e Baéltespaminnare ska finnas i alla fordon och avstangning eller manipulering ska inte vara
mojlig, eller ska ge konsekvenser for foraren.

e System som hjalper till med hastighetsefterlevnaden bér installeras i fordon, och nyttjas fullt ut.
Data som kommer ut fran systemen boér sammanstallas och redovisas for férarna, samt
kontinuerligt féljas upp. Synergieffekter med bransleférbrukning, miljé och ekonomi ska
framhallas.

e Alla slag av egenkontroller inom akerier och lastbilscentraler kan forbattra trafiksakerheten.
Som grund fér dessa bor féretagen ha policys, férarhandbdcker, malsattningar och garna en
certifiering i trafiksakerhet.

e Matningar av hastigheter och béaltesanvandning bor géras och resultaten kommuniceras med
forarna samt ligga till grund for diskussioner och eventuella atgarder.

e Rutiner for att rapportera riskobservationer, incidenter och olyckor vid last- och
lossningsplatser, samt pa vag ska finnas inom akerierna. Det maste vara tydligt att rapporterna
tas om hand av akerierna och/eller lastbilscentraler/akeriféreningar, att de foljs upp och att
atgarder vidtas.

e Transportkdpare bér i sina upphandlingar stélla krav som kan 6ka trafiksakerheten. Kraven ska
foljas upp och fa konsekvenser om de inte foljs.
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Bilaga 1 — Exempel pa inbjudan

Inbjudan till webbseminarium 5 november

Sakrare tung trafik

L #

o\

NTF bjuder i samarbete TRB Sverige in fill regionalt seminarium TiD:

Sakrare ung trafik. :  5november k. 9.00-11.00.
Wllke utmeningar inns e atf uppna sakrare ung brax? Hur ser PLATS:
sakerheten ut Idag? Hur kan arbetel med dkad irafiksakerhet bll mer ! Maserfrzkl Borl@nge, Lank skickas |
systematlsx utam exlra administraflon? Vilka Weninger kan vl se och hur : samband med din anmalan.
farvarkligar vi dem? i
I ANMALAN
Seminariel vanasr sig (N aig | feelagets isoming som vl bidra ki e § Anmalian b
sakrare fung irafik! ! ennlka.brandtamasertraklee
:  senastden 21 oklober.
! Seminariet 4 kostnadsiri,
PROGRAM TORSDAGEN DEN 5 NOVEMBER i wid frAgor, kentakla Hans Moberg
OTO-6T 68 800,
Inkedining och presentation av deflagama ! hens.mobergenit.se
saker hung frafk
« Tramkversets resultzlrepport : Valkommen!

» Balslymingsarbetat
« Trafikversets upprop f8r halbare haslighetar

Enkalens resultal :
« Wllka &r de stérefa ulmaningarnz enligh TRE :
Likcal inretasan: rin Masenrakl
« Wed kan vl inom TRE gora 1or att 2 en sakrare ung trafk? :
« Hur kam i sEamverka 1or att uppné 18sningar och géra skilinad? :

« vad arvikkigast att bérje med?

NIF

H SAKER TRAFIK
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www.ntf.se

Kontakta oss lokalt

Blekinge: blekinge.ntf.se
Dalarna: dalarna.ntf.se
FyrBoDal: fyrbodal.ntf.se
Gotland: gotland.ntf.se
Gavleborg: gavlieborg.ntf.se
Halland: halland.ntf.se
Jamtland: jamtland.ntf.se
Jonkdping: jonkoping.ntf.se
Kalmar: kalmar.ntf.se
Kronoberg: kronoberg.ntf.se
Norrbotten: norrbotten.ntf.se
Skaraborg: skaraborg.ntf.se
Skane: skane.ntf.se
Stockholm: stockholm.ntf.se
Soérmland: sormland.ntf.se
Uppsala: uppsala.ntf.se
Varmland: varmland.ntf.se
Vast: vast.ntf.se
Vésterbotten: vasterbotten.ntf.se
Vasternorrland: vasternorrland.ntf.se
Véstmanland: vastmanland.ntf.se
Orebro: orebro.ntf.se
Ostergétland: ostergotland.ntf.se
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