Arshjulet

Har ger vi tips pa omraden som kan diskuteras under aret och vilka aktuella @mnen som kan
behandlas under de olika arstiderna/sdasongerna.

JANUARI - FEBRUARI

Sékrare promenader; hjdlpmedel, reflexer och halkskydd

Kapitel 3 "Olycksrisker och att ga i alla vdder
yanuar;
DECEMBER

Koér inte paverkad; medicin och alkohol — hur paverkar

er
det dig som forare? e‘“b
Kapitel 7 “Medicin och alkohol ”. ¢

NOVEMBER
Nar ska man sluta kdra bil? Nar ar begrasningarna

for stora, nar ska man stalla bilen och vélja andra

fardsatt istallet?

MARS
Kapitel 5"Fortsétta att kéra bil”.

@ Fortsatta att kora bil; vad kan man goéra for att
o underlatta bilkérningen och géra den sakrare nar
-
w

man blir dldre? Betydelsen av ratt dack och
tresekundersregeln.

Kapitel 5 “Fortsdtta att kdra bil”.

OKTOBER
Reflexer, vinterdack, viltolyckor;
Kapitel 3 “Hjalpmedel for en saker promenad”

om reflexer.
Kapitel 5”Fortsdtta att kéra bil” om vilt och

dack.

APRIL

Distraktion och risker vid bilkérning; olika
risker i trafiken. El-cykel.

Kapitel 6 “Mobiltelefon”,

Kapitel 2 “Extra kraft med motor pa cykeln”.

MAJ
AUGUSTI - SEPTEMBER

Saker cykling; cykelhjalmens betydelse och trafikregler
for cyklisten. Att kéra MC.
Paverka trafikmiljon; studiebestk i bostadsomrade i
naromradet. Hur ser trafikmiljon ut? For gaende, for

Kapitel 1 “Cykeln som bade motion och fordon” samt
cyklister, for bilister? Hur ser det ut runt skolor dar det ar

kapitel 4 “"Motorcyklister dr ocksd oskyddade”.
manga oskyddade trafikanter?
Vilka trafikfallor finns? Ar det ratt hastigheter? Observera,

notera och kontakta ansvarig myndighet.
Kapitel 3 "Olycksrisker” och Kapitel 8 "Nya regler och skyltar”.

JUNI - JULI

Nya regler och skyltar; cykelpassage, cykeléverfart,
cirkulationsplatskérning och datumparkering.
Kapitel 9 “Nya regler och skyltar”.



