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Sammanfattning

Varje &r omkommer i genomsnitt 24 cyklister i trafiken och cyklister ar den grupp som stér for flest
allvarligt skadade. Samtidigt finns det en uttalad ¢nskan fran samhallet att fler ska vélja cykeln. Okad
cykling bidrar till battre milj¢, minskad trangsel i vara stader och till en battre folkhalsa. Manga
kommuner har prioriterade cykelvagar som rekommenderas. NTF har i detta projekt kartlagt sadana
utpekade cykelstrak utifran ett trafiksakerhetsperspektiv med hjalp av bedémningsverktyget Sékra
gang- och cykelvégar. Verktyget beddmer ett cykelstraks strackor och passager. Beroende pa
strackans och passagens utformning och hastigheten pa bilvadgen beddéms de som gréna, gula eller
roda ur trafiksdkerhetssynpunkt. Verktyget tittar inte pa underhall, underlag, fasta hinder, hur tat
trafiken ar eller andra faktorer som ocksa paverkar trafiksakerheten. Gula och réda markeringar ar
avsedda att signalera till cyklisten att har ska de ta det férsiktigt, men de innebéar inte att vi avrader fran
att cykla dar.

NTF har kartlagt 128 cykelstrak i 25 kommuner. Kartlaggningarna presenteras i denna rapport och
digitalt pa https://ntf.se/konsumentupplysning/marknadsoversikter/cykelstrak/. Sammanstallningen
visar att de kartlagda stréken generellt haller en hég standard ur trafiksédkerhetssynpunkt. Drygt en
tredjedel av strédken innehaller ingen réd passage eller stracka. Nio kartlagda strék ar helt gréna.

Cykelstraken gér i huvudsak pa cykelbana vid vag eller separerad fran vag. | de fall strdken géar pa
bilvagar ar hastighetsgransen vanligtvis 1ag. Det gor att de kartlagda stréackorna i huvudsak ar gréna.
Drygt halften av kommunerna saknar helt réda strackor.

Manga cykelolyckor sker i korsningar. P& de prioriterade straken har kommunerna arbetat med att
hastighetssakra passager och férlagga cykelstraken sa att antalet passager minimeras. Av 1385
kartlagda passager ar 83 procent grona eller gula, alltsa hastighetssakrade eller delvis
hastighetssakrade. Det ar 231 passager som markerats som réda, vilket innebar att dar ar en storre
risk for allvarliga olyckor och att cyklisten bor ta det forsiktigt och vara extra uppmarksam.

Sammantaget visar kartlaggningen att kommunernas prioriterade cykelstrak i huvudsak ar sakra, men
det finns potential till férbattring, i synnerhet vad galler att hastighetssakra passager.

Sannolikt skulle en kartlaggning av cykelvagar utanfor de prioriterade cykelstraken visa mer rott. Att
som cyklist valja kommunernas prioriterade cykelstrak framfér alternativa cykelvagar innebar att man
valjer en sakrare cykelvag. Kartorna kan anvandas av enskilda cyklister som ett underlag for att
reflektera dver sin cykelvag, uppmarksamma var det galler att ta det férsiktigt och ibland ocksa visa pa
mojligheten att vélja en sékrare vag. | férlangningen hoppas vi att kartlaggningen ska bidra till att fler
valjer att cykla, nar de ser vilka mojligheter det finns att cykla sékert. Férhoppningsvis kan kartorna
aven vara anvandbara fér kommunerna i deras framtida planering for 6kad saker cykling.
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1 Inledning

NTF ar en fri, sjalvstandig och idéburen organisation som arbetar for en séker trafik. NTF arbetar pa
ideell och demokratisk grund genom folkrérelser, organisationer, samhallsinstitutioner, féretag och
enskilda. En av NTF:s viktigaste verksamheter ar nationella projekt, projekt som delar av eller hela
NTF-organisationen ar delaktig i, ofta tilsammans med nagon eller flera medlemsorganisationer.

Ett nationellt projekt under ar 2018 ar projektet "Kartlaggning av cykelstrak”. Projektet ar i sin helhet
finansierat av Trafikverkets Stod till ideella organisationer.

2 Bakgrund

Okad cykling kan bidra till att minska resandets paverkan pa miljon, till minskad trangsel i storre stader
och till en battre folkhalsa. Cyklister ar oskyddade trafikanter och skaderisken ar hogre an for
skyddade trafikanter som bilister. Darfor ar det en viktig utmaning att vidta atgarder sa att cyklingen
blir saker. [1]

Ar 2017 dog 26 cyklister i den svenska trafiken, ungeféar 2 000 skadades allvarligt och cirka 240
skadades mycket allvarligt. Cyklister &r den trafikantgrupp som star fér flest allvarligt skadade. Atta av
tio allvarligt skadade cyklister har skadats i en singelolycka. Bland cyklister som skadas allvarligt,
skadas sex av tio pa det kommunala vagnatet och knappt en av tio pa det statliga vagnatet. For en
relativt stor andel av de cyklister som skadas saknas uppgift om vaghallare. | ungefar halften av fallen
ror det sig om cyklister som skadats pa gang- och cykelbana i tatbebyggt omrade, vilket tyder pé att
olyckan skett pa det kommunala vagnatet. [2]

| genomsnitt omkom 24 cyklister arligen under tidsperioden 2007-2017. Av dessa omkom 64 procent
pa det kommunala vagnatet och 32 procent pa det statliga vagnatet. Den vanligaste olyckstypen dar
cyklister omkommer ér i kollision med motorfordon. Tre av fyra cykelolyckor med dédlig utgang
inbegriper ett motorfordon. Det vanligaste ar kollision med cyklist och personbil, darefter med cyklist
och lastbil eller buss. Bland kollisioner mellan cyklist och lastbil eller buss sker tva av fem dédsolyckor
genom hogersvangande fordon. [3] Enligt Trafikverkets djupstudier omkommer mellan 10 till 20
personer varje ar pa gang-, cykel- och mopedpassager (GCM-passager) i tatort. De flesta olyckorna
sker dar passager inte ar hastighetssakrade, eller dar GCM-passager helt saknas. [2]

Folksam har gjort en studie pa alla dédsolyckor med cyklister under perioden 2006-2017. Den
vanligaste olyckssituationen for cyklister som omkommer ar padkorningar i korsningar samt vid
6vergangsstallen och cykelpassager. Folksams studie visar att i tatbebyggt omrade ar separata gang-
och cykelbanor samt hastighetssakrade passager for gaende och cyklister de atgarder som skulle ge
storst trafiksakerhetseffekt. [4]

Biltrafikens hastighet ar helt avgérande bade for bilférares benagenhet att I1amna féretrade at gaende
och cyklister och for risken att oskyddade trafikanter dédas eller skadas allvarligt vid en pakorning. Det
ar mer an 5 ganger hogre dodsrisk om en oskyddad trafikant blir pakérd i 50 km/tim an i 30 km/tim.
Vid 30 km/tim har oskyddade trafikanter goda chanser att éverleva vid en kollision med bil. [5]

Utformningen av trafikmiljon ar vaghallarens ansvar och ska vara férlatande sa att ett misstag av
trafikanten inte leder till dod eller allvarliga skador. Trafikverket foljer arligen upp andelen sakra gang-
cykel- och mopedpassager, som ar en av flera indikatorer for att na Nollvisionens etappmal.
Etappmalet innebar att antalet omkomna i vagtrafiken ska halveras och antalet allvarligt skadade ska
reduceras med en fjardedel mellan 2007 och 2020. Andelen sakra GCM-passager pa huvudvagnatet
for bil ska vara 35 procent ar 2020, ar 2017 var andelen 27 procent. En GCM-passage ar sédker om
den &r planskild eller om 85 procent av bilisterna kér maximalt 30 km/tim. En hastighetssakring
astadkoms mest effektivt genom att ha nagon form av fysiskt farthinder i anslutning till passagen, eller
genom att bygga planskilda korsningar. Man kan ocksa arbeta for battre hastighetsanpassning och
lagre hastighetsnivaer i tatorten. [2]
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3 Syfte

Syftet med kartlaggningen ar att géra en sakerhetsbedémning av strackor och passager pa
kommunernas prioriterade cykelstrdk. Genom att kartlaggningen gors tillganglig for allmanheten kan vi
bidra till att synliggéra kommunernas cykelstrak och visa var cykelstrakens utformning gor det sakert
att cykla, men ocksa var cyklister bor vara sarskilt uppmarksamma och ta det forsiktigt. Samtliga
cykelstrak presenteras i en digital karta, som pa sikt kan bli ett viktigt verktyg for att fler ska valja att
cykla. Resultatet forvantas skapa debatt lokalt och regionalt om séker cykling och om hur
kommunerna planerar och utformar trafikmiljon for 6kad saker cykling.

4 Metod

4.1 Val av kommuner och cykelstrak

Kommuner éver hela landet, ungefar en kommun per lan, ingar i kartlaggningen. Urvalet har skett
utifrén att kommunen ska prioritera 6kad saker cykling, ha minst 40 000 invanare och en publicerad
cykelkarta med uppmarkta cykelstrak.

De valda cykelstradken, fem per kommun, har tagits fram i dialog med respektive kommun och ar i den
man det varit mojligt utmalade pa kommunens cykelkarta. Manga cykelstrak ar langa och vi har da
begransat oss till att kartlagga en del av stréket. Varje kartlagt cykelstrak ar minst tva kilometer langt
och gér mellan tva punkter dar mdnga manniskor reser, exempelvis fran busstationen till en stérre
arbetsplats. | de fall det finns cykelbanor pa bada sidor av en bilvag och det inte anges nagon
rekommendation om vilken sida cyklisten ska cykla pa, har vi kartlagt den sida dar det ar minst
korsningspunkter. P& sa satt ger kartlaggningen ocksa en rekommendation om vilken sida av vagen
som &r sékrast att cykla.

4.2 Avgransning

Kartlaggningen beddmer utformning av stréackor och passager i relation till hastighet. Vi tittar inte pa
underhall, underlag, fasta hinder (t.ex. betongsugga, felplacerade stolpar), hur tat trafiken ar eller
andra faktorer som ocksa péaverkar trafiksakerheten.

4.3 Kartlaggning med GPS-verktyg

Kartlaggningen har genomférts med hjalp av gps i mobiltelefon. Verktyget som anvants ar en
vidareutveckling av gps-verktyget #Min skolvag, som NTF tagit fram for att barn och féraldrar ska
kartlagga sin skolvag. Kartlaggaren har cyklat och I6pande registrerat hastighet, typ av stracka och
passage. Utvecklingen av gps-verktyget hade nagra barnsjukdomar, och kartlaggningarna har darfér
ibland fatt kompletteras med information fran google maps, kommunens cykelkartor och Nationella
vagdatabasen (NVDB). Resultatet har visats fér cykelansvariga tjanstepersoner i respektive kommun
och de har haft mgjlighet att komma med synpunkter.

4.4 Beddmningsverktyget Sékra gang- och cykelvagar

Biltrafikens hastighet ar helt avgérande bade for bilférares benagenhet att I1amna foéretrade at gaende
och cyklister och for risken att oskyddade trafikanter dédas eller skadas allvarligt vid en pakorning. Det
ar mer an 5 ganger hogre dodsrisk om en oskyddad trafikant blir pakérd i 50 km/tim an i 30 km/tim.
Vid 30 km/tim har oskyddade trafikanter goda chanser att éverleva vid kollision med en bil. [5]

Kartlaggningen beddmer utformning av strackor och passager i relation till hastighet pa bilvagen.
Beddmningsverktyget kategoriserar strackor och passager som gréna, gula eller roéda utifran ett
sakerhetsperspektiv. Gron farg visar att har gor cykelvagens utformning att det ar sékert att cykla.
Gula och réda markeringar ar avsedda att signalera till cyklisten att har ska man ta det forsiktigt, det
innebar inte att vi avrader fran att cykla dar.

NTF har lange arbetat med att kartlagga och bedéma GCM-passager. Bedémningsverktyget Sékra
gang- och cykelvdgar som anvands i detta projekt har under flera ar utvecklats i projektet
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#Minskolvag, dar barn och foraldrar kartlagger sin skolvag och far ett betyg pa hur séker den ar.
Verktyget ar framtaget i samrad med Trafikverket.

4.4.1 Passager

Valet av passagetyper utgar fran Trafikverkets handledning "Inventering av GCM-passager och
farthinder i tattbebyggt omrade” (Publikation 2013:091). [6] Bedémningen av sakerheten utgar fran
Trafikverkets kriterier for klassificering av GCM-passager. (Lathund fér anvandare av kartapplikationen
"Sakerhetsklassade GCM-passager).[7]

En passage blir:

e gron (saker) om passagen ar planskild eller om 85 procent av bilisterna passerar i maximalt 30
km/tim.

e gul (delvis saker) om 85 procent av bilisterna passerar i maximalt 40 km/tim.

e rod (osaker) om den inte uppfyller kriterierna som grén eller gul.

Det innebar att passager med farthinder som gupp, upphdjt dvergangsstalle och cykeldverfart, samt
planskilda passager som tunnlar och broar blir gréna oavsett hastighetsgrans pa vagen. For dvriga
passager finns inget farthinder som tvingar bilisterna att sanka hastigheten. Da racker det inte att
vagen som korsas har hastighetsgrans 30 km/tim for att passagen ska bli gron, eftersom manga
bilister haller en hogre hastighet an sa. Hastighetsbegransning till 30 km/tim bedéms daremot sanka
hastigheten sa att 85 procent av bilisterna héller hastigheter under 40 km/tim, varfér 6vriga passager
blir gula vid hastighetsgrans 30.

Obevakade passager som ¢vergangsstallen, cykelpassager och gangpassager, men aven korsningar
dar dvergangsstalle saknas, beddéms som réda vid hastighetsgrans 40 km/tim och uppéat. Undantaget
ar pa villagator utan 6vergangsstalle, dar trafikmiljons utformning bedéms paverka hastigheten till den
grad att de bedéms som gréna vid hastighetsgrans 30 och gula vid 40. Signalreglerade passager med
trafikljus beddms som gula vid 30 och 40 och blir réda vid 50 km/tim. De flesta bilister stannar vid
rédljus, men eftersom det inte finns ndgonting i kérbanan som tvingar féraren att sanka hastigheten
kan bilister som inte stannar orsaka en hog risk. Samma beddmning géller dvergangsstalle med
avsmalning, dar det i de fall det inte &r ndgon métande trafik inte finns nagot i kérbanan som tvingar
foraren att sakta ned. Vid passager dar den korsande bilvagen har vajningsplikt mot évrig biltrafik,
exempelvis i T-korsningar och ¢vergangsstallen vid cirkulationsplatser, medfér trafikmiljons utformning
att bilarna haller lagre hastighet. Den har typen av passager bedéms darfér som gula upp till
hastighetsgrans 60.

Beddmningsverktyget "Sakra gang och cykelvagar”

Nedan visas passagerna i beddmningsverktyget. Texten bredvid bilden vander sig till gaende och
cyklister och beskriver vad som &r viktigt att tanka pa i respektive passage.

Inget 6vergangsstalle villagata

Detta ar inte en helt sdker passage eftersom det inte finns nagot
i kdrbanan som tvingar motorfordon att sdnka hastigheten
tillrackligt just dar du gar dver. Var ytterst uppmarksam, sdk
odgonkontakt med féraren och ga inte éver forran fordonet
stannat. Om det ar mojligt valj att korsa vagen pa annan plats
om hastigheten pa vagen ar 50 km/tim eller hogre.

Beddmning vid olika hastigheter

30 km/tim - Groén
40 km/tim - Gul
50 km/tim och uppat — Rad
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Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim - Gul
40 km/tim och uppéat — Rod

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim - Gul
40 km/tim och uppéat — Réd

Inget 6vergangsstalle

Detta ar ingen saker passage 6ver vagen. Var ytterst
uppmarksam. Om det ar mojligt valj att korsa vagen pa annan
plats.

Overgéangsstalle eller gdngpassage

Detta ar inte en helt sdker passage eftersom det inte finns nadgot
i kdrbanan som tvingar motorfordon att sénka hastigheten. Var
ytterst uppmarksam, sék 6gonkontakt med féraren. Om det ar
mojligt valj att korsa vagen pa annan plats.

Dubbla korfalt

Detta ar inte en helt sdker passage eftersom det inte finns nadgot
i kérbanan som tvingar motorfordon att sanka hastigheten. Var
ytterst uppmarksam, s6k 6gonkontakt med foraren och korsa
inte vagen forran fordonet stannat. Eftersom det ar tva korfalt i
vardera riktning ar det extra viktigt att du forsakrar dig om att
det inte kommer nagot fordon i nasta korfalt som kan ha svart

att se dig nar det narmaste fordonet redan stannat. Om det ar mojligt valj att korsa vagen pa annan

plats.

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim - Gul

40 km/tim och uppat - Rod

Beddmning vid olika hastigheter

30- 40 km/tim - Gul
50 km/tim och uppat - Rod
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Overgangsstélle med ljus

Detta ar inte en helt séker passage eftersom det inte finns nagot
i kbrbanan som tvingar motorfordon att sénka hastigheten just
dar du gar over. Var ytterst uppmarksam, sok dgonkontakt med
foraren och korsa inte vagen forran fordonet stannat.



Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat — Gron

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat — Gron

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat — Gron

/

Beddmning vid olika hastigheter
30 - 40 km/tim - Gul
50 km/tim och uppat — Rod
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Cykeldverfart

Med eller utan évergangstalle for gaende. Bra val. Det har ar en
av de sakraste typerna av korsning eftersom hindret i vagen
tvingar fordonet att sénka hastigheten. Var anda uppmarksam
och sok 6gonkontakt med féraren samt vanta tills fordonet
stannat.

Overgangsstélle med gupp

Med eller utan cykelpassage Bra val. Det har ar en av de
sakraste typerna av korsning eftersom hindret i vagen tvingar
fordonet att sanka hastigheten. Var &nda uppmarksam och sék
6gonkontakt med féraren samt vanta tills fordonet stannat.

Upphojt évergangsstélle

Med eller utan cykelpassage. Bra val. Det har ar en av de
sakraste typerna av korsning eftersom hindret i vdgen tvingar
fordonet att sénka hastigheten. Var anda uppmarksam och sok
6gonkontakt med féraren samt vanta tills fordonet stannat.

Overgangsstélle med avsmalning

Med eller utan cykelpassage. Detta ar inte en helt saker
passage eftersom det inte finns nagot i kbérbanan som tvingar
motorfordon att sénka hastigheten tillrackligt just dar du gar
Over. Var ytterst uppmarksam, sk dgonkontakt med féraren
och korsa inte vagen férran fordonet stannat.



Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat — Gron

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppét - Grén

Beddmning vid olika hastigheter
30 - 60 km/tim - Gul
70 km/tim och uppat — Rod

Beddmning vid olika hastigheter

30 - 60 km/tim - Gul
70 km/tim och uppat — Rod
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Tunnel

For enbart gadende eller bade cyklande och gaende. Bra val. Det
har ar en av de sakraste typerna av korsning eftersom
motorfordon separeras fran gaende och cyklande.

Bro

For enbart gaende eller bade cyklande och gaende. Bra val. Det
har ar en av de sakraste typerna av korsning eftersom
motorfordon separeras fran gaende och cyklande.

Overgéangsstélle rondell

Med eller utan cykelpassage. Detta ar inte en helt saker
passage eftersom det inte finns nagot i kérbanan som tvingar
motorfordon att séanka hastigheten tillrackligt just dar du gar
Over. Var ytterst uppmarksam, sk 6gonkontakt med foraren
och korsa inte vagen férran fordonet stannat.

Overgangsstalle eller gangpassage med véajningsplikt
Detta ar inte en helt saker passage eftersom det inte finns
nagot i kérbanan som tvingar motorfordon att sanka
hastigheten just dar du gar over. Var ytterst uppmarksam,
sok dgonkontakt med féraren och korsa inte vagen forran
fordonet stannat.
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4.4.2 Strackor

Beddmningsverktyget for strackor ar framtagen for detta projekt i samrad med Trafikverket.
Strackorna beddéms utifrdn grad av separering fran biltrafik, samt hastighetsgrans péa bilvagen.
Cykelbanor som ar helt separerade fran bilvagen med exempelvis ett racke eller en grasmatta har
markerats som gréna oavsett hastighet pa bilvagen. Kartlaggningen redogér fér om gaende och
cyklister ar separerade, men en separerad gang- och cykelbana paverkar inte om en stracka bedéms
vara gron, gul eller réd. Detta eftersom cyklister och gaende fardas i 1agre hastigheter och krockvaldet
darmed blir lagre. Det ar otvivelaktigt sa att separering av trafikantslag ar att foéredra utifran ett
sakerhetsperspektiv. | takt med att férekomsten av elcyklar och snabb-elcyklar blir vanligare finns
ocksa ett Okat behov av att separera olika typer av cyklister. Detta fangas dock inte i
beddmningsverktyget.

Cykelbanor som gar invid en bilvag blir gréna upp till hastighetsgrans 50 km/tim, gula i 60 och réda vid
hogre hastigheter. Cykelbanor som gar i vagen bedéms som gréna vid 30 km/tim och som gula upp till
50 km/tim eftersom cyklisterna har ett eget utrymme. Det enda som separerar dem fran biltrafiken ar
en malad linje eller liknande, och strackan kan darfér inte sagas vara saker om inte vagen ar utformad
sé& att bilférarna tvingas halla 1ag hastighet.

P& strackor dar cykelbanor saknas utgar bedémningen fran hastigheten och utformningen av vagen.
Mindre gator inne i samhallen dar vagren saknas bedéms som sakrare an vagar med vagren, utifran
att motorfordonstrafiken ar tatare och héller hogre hastigheter pa storre vagar. Gator utan vagren ar
grona upp till hastighetsgrans 40, men hur sakert det ar beror pa hur mycket trafik dar ar och om
biltrafiken kan samsas pa de gaende och cyklandes villkor. Vid 50 km/tim blir den héar typen av stracka
gul och sedan rod i hogre hastigheter. Vag med vagren beddms som gron vid 30 km/tim, gul vid 40
och dérefter rod. For landsvag utan vagren galler gron vid 30 km/tim och darefter rod.

Beddmningsverktyget "Sakra gang- och cykelvagar”

Gang- och cykelbana vid vag

Det har ar en saker typ av stracka i omraden dar bilar haller en
lag hastighet men medfor risker fér gdende om biltrafik i direkt
anslutning tillats i hégre hastigheter. Hall till vanster som
gaende och sok 6gonkontakt med cyklisterna.

Beddmning vid olika hastigheter
30 - 50 km/tim - Gron

60 km/tim - Gul

70 km/tim och uppat - Réd

Gang- och cykelbana skild fran vag

Bra val. En mycket séaker typ av stracka eftersom gaende och
cyklande ar val separerade fran biltrafik. Hall till vanster som
gaende och sok 6gonkontakt med cyklisterna.

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat - Gron
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Beddmning vid olika hastigheter
30 - 50 km/tim - Gron

60 km/tim - Gul
70 km/tim och uppat - Rod

Beddmning vid olika hastigheter

30 km/tim och uppét - Grén

Beddmning vid olika hastigheter
30 - 50 km/tim - Gron

60 km/tim - Gul

70 km/tim och uppat — Rod

Beddmning vid olika hastigheter

30 km/tim - Grén
40 - 50 km/tim - Gul
60 km/tim och uppat - Rod

Oktober 2018

Separerad gang- och cykelbana vid vag

Det har ar en saker typ av stréacka i omraden dar bilar héller en
l&g hastighet men medfor risker f6r bade gaende och cyklister
om trafik i direkt anslutning tillats i hogre hastigheter. For
gaende innebar den har typen av stracka en nagot férhojd
sakerhet eftersom man har en egen yta som ligger langre ifran
biltrafiken.

Separerad gang- och cykelbana skild fran vag
Bra val. En mycket saker typ av stracka eftersom gaende och
cyklister ar val separerade fran biltrafik. Hall till hdger och sdk
6gonkontakt med de gangtrafikanter du moter.

Cykelbana vid vag

Det har ar en séker typ av stréacka i omraden dér bilar héller en
l&g hastighet men medfor risker f6r cyklande om biltrafik i direkt
anslutning tillats i hogre hastigheter

Cykelbana i vag

Detta ar inte en helt saker stracka eftersom du som cyklande
vistas i direkt anslutning till motortrafik. Visserligen har du som
cyklande ett eget utrymme men det enda som separerar dig fran
fordonstrafik ar oftast ett malat strack i kérbanan. Om vagen inte
ar utformad sa att bilarna tvingas kéra langsamt bér du om det
ar mojligt valja annan vag
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Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim och uppat - Gron

Beddmning vid olika hastigheter
30 km/tim - Gron

40 km/tim - Gul

50 km/tim och uppat - Rod

Beddmning vid olika hastigheter
30 - 40 km/tim - Groén

50 km/tim - Gul

60 km/tim och uppat — Rod

Beddmning vid olika hastigheter

30 km/tim - Grén
40 km/tim och uppat - Rod

Oktober 2018

Cykelbana skild fran vag
Bra val. En mycket saker typ av stracka eftersom du som cyklist

ar val separerad fran biltrafik.

Vag med vagren

Detta ar inte en helt saker stracka eftersom du som cyklande
saknar eget utrymme och vistas i direkt anslutning till motortrafik.
Om vagen inte ar utformad sa att bilarna tvingas kora langsamt
boér du om det ar maojligt valja annan vag.

Gata utan vagren

Hur saker den har typen av stracka ar beror pa hur mycket
trafik det &r och vilken hastighet som ar tillaten for bilarna samt
om det finns nagot i kérbanan som sakerstaller att bilarna inte
kan kora fortare an tillaten hastighet. Om trafiken kan samsas
péa den gaende och cyklandes villkor kan den anses saker,
annars inte.

Landsvag utan vagren

Hur séker den har typen av stracka ar beror pa hur mycket
trafik det ar och vilken hastighet som ar tillaten for bilarna samt
om det finns nagot i kérbanan som sakerstaller att bilarna inte
kan kora fortare an tillaten hastighet. Om trafiken kan samsas
pa den gaende och cyklandes villkor kan den anses saker,
annars inte.
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5 Resultat

5.1 128 cykelstrak i 25 kommuner

NTF har kartlagt totalt 128 cykelstrak i 25 kommuner runt om i Sverige. Cykelstraken redovisas
kommunvis pa en kartbild i Bilaga 1, men for bast vy bér man titta pa dem digitalt pa
https://ntf.se/konsumentupplysning/marknadsoversikter/cykelstrak/. Resultaten har visats fér
cykelansvariga tjanstepersoner i respektive kommun och de har haft mojlighet att lamna synpunkter.

Karta Satellit
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Exempel. Karta over cykelstrak i Vasteras

Det ar 46 av de 128 kartlagda straken (35 %) som helt saknar réda strackor eller passager, samt 9
strék (7 %) som enbart har gréna strackor och passager. Cykelstraken gar i huvudsak pa cykelbana
vid vag eller separerad fran vag. | de fall stréken gar langs med gator och vagar ar hastighetsgransen
vanligtvis 1&g. Det gor att de kartlagda strackorna i huvudsak ar gréna. Det ar 14 av de 25
kommunerna (56 %) som helt saknar roda strackor. P& de strak dar réda strackor férekommer utgor
de vanligtvis en kortare bit av den totala strackan. Av de réda strackorna ar ungefar halften cykelbanor
vid bilvag med hog hastighetsgrans (60-80 km/tim). Ungefar halften ar strackor som gar pa gator och
vagar. Hastigheten ar da vanligtvis 50 km/tim, men det férekommer ett fatal strak dar
hastighetsgransen ar hogre (60-80 km/tim).

Av 1385 kartlagda passager ar 1154 gréna eller gula (83 %), alltsa helt eller delvis hastighetssakrade,
231 passager ar roéda. Bland de gréna passagerna ar upphojda évergangsstallen och tunnlar den
vanligast forekommande formen av hastighetssakring. | kartlaggningen férekommer sammanlagt 65
cykeldverfarter. De aterfinns i atta av de kartlagda kommunerna. Bland de réda passagerna ar
overgangsstallen/gangpassager vanligast forekommande och merparten aterfinns pa vagar med
hastighetsgrans 40-50 km/tim. Bland de gula passagerna ar 6vergangsstalle/ gangpassage med
vajningsplikt den vanligast férekommande passagen. Kategorin har inte anvants vid tidigare
inventeringar, utan togs fram i samrad med Trafikverket infor det har projektet. Kategorin har aven
anvants for att markera storre utfarter. Overgangsstalle vid cirkulationsplats ar den nast vanligaste
gula passagen, aven den framtagen for detta projekt. Bland de gula passagerna aterfinns ockséa
manga passager utan évergangsstalle vid hastighet 30 km/tim.

14
Oktober 2018



Flera av de cykelstrak som visar béast resultat i var kartlaggning har dragits igenom parker och
gronomraden eller langs med strandkanter och separeras fran biltrafik med f& korsningspunkter. Det
skapar trafiksékra och attraktiva cykelstrdk och det ar val vart att planera sin rutt sa att den gar via
dessa strak, aven om det innebar att man behdver cykla nagra hundra meter fér att komma till straket.

Bilden nedan visar ett cykelstrak i Jonkdping som gar genom en central del av staden. Stréket ar
ungefar 4 km och har ytterst f& passager.
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Exempel. C)}ke/stra"k i centrala J6nképing gar ldngs med vattnet och har“ytterst fa passager.

En annan sak som kénnetecknar de cykelstrak som ar bast i var kartlaggning ar att kommunerna har
arbetat aktivt med hastighetsdampande atgarder for biltrafiken. Exemplet nedan visar ett strak i
centrala Umed. Stréket har flera korsningspunkter, men med hjalp av uppho¢jda évergangsstallen och
cykeldverfarter halls motorfordonens hastighet nere och cyklister kan passera pa ett sakert satt. Umea

var ocksé tidiga med att inféra bashastighet 40 km/tim i tatort, en effektiv metod for att héja
trafiksakerheten for oskyddade trafikanter.
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Exempel. Cykelstrak i centrala Umed med upphdjda passager och cykeloverfarter.
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5.2 Kommunernas aterkoppling

NTF:s kartlaggare har stamt av kartorna med ansvariga tjansteman i respektive kommun.
Avstamningen har sett olika ut pa olika platser, ibland har det skett genom ett méte och ibland via
telefon. Tillsammans har man gatt igenom kartlagda stréackor och passager. | en del fall har kommunen
patalat felaktigheter som har korrigerats. Métena har gett tillfalle att diskutera olika typer av
hastighetsdampande atgarder och vilka férandringar som kan géras med sma medel for att fa fler
grona och gula passager. Foljande synpunkter har lyfts fran kommunerna:

Bra att en oberoende part har gjort kartlaggningen.

Flera kommuner hade 6nskat att kartlagga alla cykelstrak och menar att resultatet sannolikt
skulle ha blivit mer rott da.

Kartorna kan vara ett bra verktyg for allmanheten.

Det kravs informationsinsatser for att kartorna ska bli kdnda for allmanheten. Hur ska
informationsinsatserna géras och vem star for det?

Bra underlag i tjanstemannens dialog med politiker, exempelvis om prioriteringar.

Efterfragar kartlaggning av fler faktorer, t. ex. underhall.

Det ar latt att uppfatta den roda fargen som att det ar farligt och mindre bra att cykla dar.
Beddmningar av passager ar nagot stela, det hade varit bra med fler alternativ.

Kartlaggningen visar att det spelar roll vilken sida av vagen man valjer att cykla pa.
Google-maps har inte uppdaterat vagnat.

Bra att fa en bild av ett helt cykelstraks sékerhetsniva.

Verktyget ar for tolerant vad galler strackor i blandtrafik. Dar racker det med skyltat 30 - 40
km/tim for att f& gron standard. Eftersom skyltad hastighetsgrans mer eller mindre aldrig
efterlevs sa inger det en falsk sakerhet hos cyklisterna. Kravet for grén standard i den typen av
miljder borde vara hogre. Risken ar dessutom annars att politikerna tycker att man kan ndja sig
med blandtrafik bara man beslutar om 40 km/tim som hdgsta hastighetsgrans.
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6 Sammanfattande diskussion och slutsatser

Biltrafikens hastighet ar helt avgérande bade for bilférares bendgenhet att lamna foretrade &t gdende
och cyklister och for risken att oskyddade trafikanter dodas eller skadas allvarligt vid en pakérning.
Dadsrisken ar mer an 5 ganger hogre om en oskyddad trafikant blir pakérd i 50 km/tim an i 30 km/tim.
Genom att kartlagga utformning av strackor och passager i relation till hastigheten pa bilvagar kan vi
visa hur saker utformningen av prioriterade cykelstrak ar.

Kartlaggningen visar att kommunernas prioriterade cykelstrak i huvudsak ar sakra, men pa majoriteten
av straken finns ocksa osakra strackor och passager dar det som cyklist galler att ta det lugnt och
vara extra uppmarksam. Osakra passager forekommer mer frekvent an osakra strackor. Cykelstraken
gar i huvudsak pa cykelbana vid vag eller separerad fran vag. | de fall straken gar pé bilvagar ar
hastighetsgransen vanligtvis lag. Det gor att de kartlagda strackorna i huvudsak ar gréna. Drygt
halften av kommunerna saknar helt réda strackor och dar réda strackor férekommer utgér de
vanligtvis en kortare bit. Pa de prioriterade straken har kommunerna arbetat med att hastighetssékra
passager och manga strak ar férlagda sa att antalet passager minimeras. Av 1385 kartlagda passager
ar 83 procent groéna eller gula, alltsd hastighetssakrade eller delvis hastighetssakrade. Det ar 231
passager som ar roda. Sammantaget ar drygt en tredjedel av cykelstrdken helt utan réd stracka eller
passage och nio kartlagda strak ar helt grona. Sannolikt skulle en kartlaggning av cykelvagar utanfor
de prioriterade cykelstraken visa mer rott.

Att cykelstrakets utformning betecknas som saker innebar inte att det inte kan handa olyckor dar.
Trots hastighetssakring forekommer dar fordon som kér i hégre hastigheter an 30-40 km/tim. Var
kartlaggning tittar inte heller p& underhall, underlag, fasta hinder, hur tat trafiken ar eller andra faktorer
som ocksa paverkar trafiksakerheten.

Orsaker som kan relateras till drift och underhall ligger bakom nastan halften av singelolyckorna pa
cykel som leder till allvarlig skada. [8] | det har projektet har NTF inte kartlagt drift och underhall, men
de prioriterade strédken ar oftast ocksé prioriterade i det avseendet. Har stalls hogre krav pa
vintervaghallning, barmarksunderhall och grus- och lévsopning. | ett annat pagaende projekt (Kvalitet
avseende gang-och cykelvagars vintervdghallning) genomfér NTF en observationsstudie av hur drift-
och underhall ser ut i praktiken i sex utvalda kommuner. Trafikverket foljer upp andelen kommuner
med fler an 40 000 invanare som har god kvalitet pa underhall av de mest prioriterade gang- och
cykelvagarna inom kommunens huvudort. Drygt en tredjedel av kommunerna staller krav pa drift och
underhall pa ett satt som beddéms motsvara god kvalitet och ytterligare 40 procent har mindre god
kvalitet. En fjardedel av kommunerna beddms ha lag kvalitet. [2] Férutsatt att kommunen har god
kvalitet pa underhallet finns det alltsa flera fordelar med att cykla pa prioriterade cykelstrak.

Begreppet saker cykling forutsatter ocksa att cyklisten har hjalm pa sig. Olyckor kan ske aven i de
mest valutformade trafikmiljder och nar olyckan val ar framme ar hjalmen ett viktigt skydd fér huvudet.
Nastan halften av de cyklister som skadas mycket allvarligt och tio procent av de som skadas allvarligt
har fatt en huvudskada. Anvandning av cykelhjalm reducerar antalet allvarliga skallskador med 58
procent och antalet mycket allvarliga skallskador med 64 procent. [2]

Kartlaggningen visar att kommuner lyckas bygga bade sékra och attraktiva cykelvagar nar de arbetar
med infrastrukturen pa prioriterade cykelstrak. Som cyklist ar det val vart att planera sin rutt sa att den
gar via dessa strak, aven om det innebar att man behover cykla ndgra hundra meter langre for att
komma till straket. Arbetet med att bygga sakra gang- och cykelvagar behdver intensifieras. |
tattbebyggt omrade ar separata gang- och cykelbanor samt hastighetssakrade passager fér gaende
och cyklister de atgarder som skulle ge storst trafiksakerhetseffekt. [4] Att skapa fler cykelstrék och
atgarda brister i befintliga cykelstrak ar ett effektivt satt att bidra till saval 6kad som séker cykling.
Dartill behdver hogst sannolikt aven cykelinfrastrukturen utanfér de prioriterade cykelstraken
forbattras. | projektet har NTF:s kartlaggare upplevt att cykelstraken pa sina hall ar bristfalligt skyltade
och cykelkartorna har ibland upplevts som svarlasta och otillgangliga. For att de prioriterade

17
Oktober 2018



cykelstraken ska anvandas av sa manga som mojligt behéver de vara kdnda bland kommuninvanarna
och enkla att hitta.

Kartorna som tagits fram i det har projektet kan anvandas av enskilda cyklister som ett underlag for att
reflektera over sin cykelvag, uppmarksamma var det galler att ta det forsiktigt och ibland ocksa visa pa
mojligheten att valja en sékrare vag. | férlangningen hoppas vi att kartlaggningen ska bidra till att fler
valjer att cykla, nar de ser vilka mojligheter det finns att cykla sakert. Férhoppningsvis kan kartorna
aven vara anvandbara fér kommunerna i deras framtida planering for 6kad saker cykling.
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1.5 Sandviken
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1.9 Karlskrona
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