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Gaende.

Det &r viktigt att alltid se sig for och att fa 6gonkontakt med andra. Ga aldrig dver
gatan forran du ar saker pa att bilen stannar.
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Man far ga nar grona gubben lyser.

Ga pa vanster sida av vagen.
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Cykla sakert.

| Sverige &r det lag pa att alla barn under 15 ar ska anvdnda cykelhjdlm. Det ar lika
viktigt aven for vuxna att anvanda hjalm nar man cyklar.
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Man far inte skjutsa pa
pakethallaren.

Barn ska ha hjalm med gront spanne.
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Synas i morker.

928 P

I morker och skymning bor reflexer anvdndas sa att andra ser dig
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20-30 meter 60 meter 125 meter

Reflexen behdvs daven dar det finns gatlyktor. Du ser andra, men den som sitter i
bilen ser inte dig. Reflexen ska sitta l1agt.
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Bilbalte.

Alla som sitter i bilen ska anvanda bilbélte, bade i fram- och baksatet. Den som kor
bilen ansvarar for att alla under 15 ar anvdnder baltet. Biltet ska sitta nara kroppen,

axelbandet over brostet och héftbandet ner mot laren.
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Det &r lika farligt att ramla fran ett
hoghus som att krocka i hog hastighet.

Om det finns bélte i bussen maste det anvéandas.
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Barn i bil.

I bilen sitter barnen baltade, bade i framsatet och baksatet. Sma barn dker bakatvéant,
forst i ett babyskydd sedan i en bilbarnstol. Barn over 5 ar anvander bilens balte

tillsammans med baltesstol eller balteskudde.
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Aldrig bakatvénd stol
nar det finns krockkudde
(airbag).

Alla barn maste sitta pa en egen
plats i bilen, aldrig i ndgons kné.

9 manader till 4-5 ar 5 till 10-12 ar
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Nykter trafik.

Om du har druckit alkohol ska du aldrig kora bil, MC, moped eller cykel.
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Vanta med att kora bil tills all alko-
hol &r borta fran din kropp. Det tar
langre tid &n du tror.

Man far aldrig kéra bil eller annat
fordon om man har anvant droger.

Ater du stark medicin kan det
vara olampligt att kora bil.
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astighet.

Den som kor ett fordon far aldrig kora fortare &n den hastighet som géller. Man har
ocksa ett ansvar att anpassa hastigheten till de férhallanden som rader. Ar det t ex

halt véglag maste man sénka farten.
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. Bromsstracka
Reaktionsstracka

Anpassa hastigheten.
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Korkort.
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Korkort eller forarbevis behdvs for alla fordon, utom cykeln.
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Ova tillsammans med en godkand handledare.

Ansok om korkortstillstand.

Karprov. Teoriprov.

7 B12sass Nar man fatt tillstdnd kan man 6va pa att kora
bil, men den som sitter bredvid maste ocksa ha
tillstand for att lara dig.
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Olika Fordon.

Det finns manga olika typer av fordon, alla med regler som den som kor fordonet
maste kunna.
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Olika fordon ar olika sakra.

Bilar och motorcyklar maste besiktigas.
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Kontakta oss lokalt

Blekinge:

Dalarna:
FyrBoDal:
Gotland:
Gavleborg:
Halland:
Jamtland:
Jonkoping:
Kalmar:
Kronoberg:
Norrbotten:
Skaraborg:
Skane:
Stockholm:
Sérmland:
Uppsala:
Varmland:
Vast:
Vasterbotten:
Vasternorrland:
Vastmanland:
Orebro:

Ostergétland:

blekinge.ntf.se
dalarna.ntf.se
fyrbodal.ntf.se
gotland.ntf.se
gavleborg.ntf.se
halland.ntf.se
jamtland.ntf.se
jonkoping.ntf.se
kalmar.ntf.se
kronoberg.ntf.se
norrbotten.ntf.se
skaraborg.ntf.se
skane.ntf.se
stockholm.ntf.se
sormland.ntf.se
uppsala.ntf.se
varmland.ntf.se
vast.ntf.se
vasterbotten.ntf.se
vasternorrland.ntf.se
vastmanland.ntf.se
orebro.ntf.se

ostergotland.ntf.se
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