Anvandning av cykel- och
mopedhjalm 2017

NTF RAPPORT 2017:6

Resultat fran NTF:s matning av cykel- och mopedhjalmsanvandning 2017.
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1 Sammanfattning

Resultat fran NTF:s matningar av hjdlmanvandning 2017 visar att 44 procent av cyklisterna anvander
hjalm och 98 procent av mopedisterna. Matningen ar gjord i landets samtliga 290 kommuner under
perioden 15 april-15 juni. Resultaten har spridits nationellt genom pressmeddelande och lokalt genom
lokala pressmeddelande samt direkt till berérda personer inom kommuner och andra organisationer.

2 Inledning

NTF ar en fri, sjalvstandig och idéburen organisation som arbetar for en saker trafik. NTF arbetar pa
ideell och demokratisk grund genom folkrérelser, organisationer, samhallsinstitutioner, féretag och
enskilda. En av NTF:s viktigaste verksamheter ar nationella projekt, projekt som delar av eller hela
NTF-organisationen ar delaktig i, ofta tillsammans med nagon eller flera medlemsorganisationer.

Ett nationellt projekt under 2017 har varit "Matningar 2017” vilket omfattat matning av cykel- och
mopedhjalmsanvandning, bilbaltesanvandning samt hastighetsefterlevnad pa det kommunala
vagnatet. | denna rapport, NTF rapport 2017:6, redovisas resultaten fran matning av cykel- och
mopedhjalmsanvandning. | NTF rapport 2017:7 redovisas resultaten frdn anvandningen av bilbalte.
Matningar av hastighetsefterlevnad pa det kommunala vagnatet foljer upp malstyrningsarbetets
indikator "Andel trafikarbete inom hastighetsgrans, kommunalt vagnat” och presenteras i en egen
rapport fran VTI.

Arbetet i projektet har koordinerats av en nationell projektledare. Samtliga 14 lokala NTF-kontor har
medverkat och ansvarat fér genomférandet av matningarna pa faltet samt leverans av resultat till
nationell projektledare.

Projektet ar i sin helhet finansierat av Trafikverkets Stod till ideella organisationer.

3 Bakgrund

For att na etappmalet 2020 med maximalt 220 dédade i trafiken méaste aktérerna inom trafiksékerhets-
omradet samverka. Malstyrning praglar samarbetet genom att konkreta och verksamhetsnara mal
formuleras och féljs upp regelbundet. NTF:s l&nga och breda erfarenhet av trafiksakerhetsarbete
lagger grunden for att kunna samla in ett omfattande datamaterial som visar pa aktuell status inom ett
antal omraden. Genom denna insats erhalls en beskrivning av nulaget inom ett antal centrala omraden
och kan pé sa satt tjana som utgangspunkt for analys och atgarder i syfte att na etappmalet 2020.
Indikatorn som galler cykelhjadlmsanvandningen har ett mal pa 70 procent och andel mopedister med
ratt anvand hjalm har ett mal pa 99 procent. Fran ar 2012 har NTF gjort matningar av cykelhjalms-
anvandningen i landets samtliga kommuner. Mopedhjalmsanvandningen har matts i samtliga
kommuner fran ar 2013.

4 Syfte

Projekt syfte har varit att genom observationsstudier ge en dévergripande bild av cykelhjalms-
anvandning och mopedhjalmsanvandning. Matresultaten kan dels utgéra underlag for planering av
kommande verksamhet men ocksa bli ett underlag for hur det framtida trafiksakerhetsarbetet ska
fokuseras for att ambitionen med etappmalet 2020 ska kunna infrias.

5 Metod

Cyklister och mopedister har observerats under 3 timmar i respektive kommun p& samma platser och
tidpunkter som anvants i tidigare ars matningar, det vill sdga langs utpekade cykelstrak och utanfér
grundskolor. | den man det har varit mojligt har ocksa samma personer anvants som observatorer. Pa
cykelstraken ar det framst cykelhjalmsanvandningen bland vuxna som observerats och vid
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grundskolorna barn i aldern 7-15 ar. Vid grundskolorna har observationerna kompletterats med
noteringar om hjalmanvandningen bland barn/ungdomar som fardats pa sparkcykel, hoverboard,
skateboard eller andra fordon med hjul.

6 Resultat

Matningarna av cykel- och mopedhjalmsanvandningen 2017 genomfordes i samtliga 290 kommuner. |
sex kommuner (Nordanstig, Bracke, Harjedalen, Pajala, Norrtélje och Upplands Bro) saknas resultat
for mopedhjalmsanvandning. Den totala cykelhjalmsanvandningen i NTF:s matning &r 44 procent,
vilket &r samma resultat som ar 2016. Mopedhjalmsanvandningen ar 98 procent, vilket ar tva
procentenheter hogre an ar 2016.

Hjalmanvandningen bland cyklande barn ar 58 procent och kan jamféras med hjalmanvandningen dar
barn fardas pa sparkcykel, hoverboard, skateboard eller andra fordon med hjul som ar 51 procent.
Antalet cyklande barn som har observerats ar 46 549 och antalet barn som fardats pa andra fordon
med hjul (ej moped) ar 1 310.

Vid presentationen av resultatet till intressenter har jamférelser gjorts med de nationella malen for
hjalmanvandning ar 2020. Det nationella malet fér anvandning av cykelhjalm ar 70 procent och for
anvandning av mopedhjalm 99 procent. Politiker och tjansteman i kommunerna, polisen,
raddningstjanst, landsting och regioner samt 6vriga intressenter har fatt ta del av resultatet. NTF har i
flera kommuner haft en djupare diskussion kring matresultaten. Allmanheten har fatt ta del av
matresultaten genom mediala aktiviteter.

Antalet observationer totalt var 111 694 cyklister och 7 322 mopedister.

6.1 Cykelhjalmsanvandning

Cykelhjalmsanvandningen i Sverige har sakta ¢kat under de senaste fem aren, se Figur 1. Ar 2017
visade matningen att 44 procent anvande cykelhjalm. Det var 58 procent av barnen och 34 procent av
de vuxna som anvande cykelhjalm.
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Figur 1. Cykelhjalmsanvdndningen 2013-2017 totalt och férdelat pa vuxna och barn.

Pa cykelstrak anvande 34 procent av de vuxna cykelhjalm. Av mannen var det 35 procent och av
kvinnorna 34 procent. Bland aldre péa cykelstrak var cykelhjaimsanvandningen 27 procent. Bland aldre
var hjalmanvandningen nagot hogre bland kvinnorna, 30 procent, jamfért med mannen, 25 procent.
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Bland barnen ar cykelhjalmsanvandningen ungefar lika, oavsett om matningarna ar genomférda pa
cykelstrak eller i skolan, se Figur 2. Anvandningen av cykelhjalm varierar dock mycket i olika
aldersgrupper. Bland barn 7—12 ar ar anvandningen ungefar 80 procent medan det bara ar ungefar 30
procent av tonaringarna, 13-15 ar, som anvander cykelhjalm. Hjalmanvandningen i bada
aldersgrupperna ar nagot hogre bland flickor @an bland pojkar. Generellt ar utvecklingen under
tidsperioden 2013-2017 ganska oférandrad.
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Figur 2. Cykelhjalmsanvédndningen bland barn 2013-2017.

De geografiska skillnaderna ar stora. Hogst ar cykelhjaimsanvandningen i Stockholms lan med 68
procent, Jamtlands 1an med 58 procent och Vasternorrlands 1&n med 57 procent. Lagst ar
cykelhjalmsanvandningen i Gotlands lan med 28 procent, Uppsala 1an med 29 procent och
Vastmanlands lan med 29 procent. | bilaga 1 finns figurer 6ver cykelhjalmsanvandningen totalt
samt bland barn och vuxna i varje lan.

6.2 Hjalmanvandning bland férare av andra fordon med hjul

Foérekomsten av andra fordon med hjul &n cykel (ej moped) som barn fardas pa till skolan ar 3 procent.
Sparkcykel (kickbike) ar det som férekommer mest och som ocksa har den hégsta hjalmanvandningen
med 57 procent, se Tabell 1. Hoverboard &r det fordon som har lagst hjaimanvandning med 31
procent.

Tabell 1. Hjdlmanvéndning vid andra fordon med hjul &n cykel ar 2017.

Sparkcykel Skate- och Ovriga fordon utan

(kickbike) longboard Hoverboard motor Totalt
Andel med hjalm 57 % 38 % 31 % 63% | 51 %
Antal 869 299 86 56 | 1310
observationer

6.3 Mopedhjalmsanvandning

Mopedhjalmsanvandningen i Sverige har foljts i landets alla kommuner sedan ar 2013. Anvandningen
har under méatperioden legat pa 96-98 procent, se Figur 3. Ar 2017 visar matningen att 98 procent
anvander mopedhjalm. Mopedhjalmanvandningen ar hoégre bland flickor/kvinnor éan bland pojkar/man.
Det finns geografiska skillnader aven vad géller mopedhjalmsanvandningen. | flera 1an ar
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anvandningen 100-procentig medan 94 procent anvande mopedhjalm i Gavleborg och Kalmar 1an,
vilket &r de lagsta siffrorna i landet.
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Figur 3. Mopedhjélmsanvéndningen 2013-2017, totalt och kénsuppdelat.

/ Diskussion

NTF har gjort matningar av cykelhjaimsanvandningen sedan 2009. Ar 2012 gjordes matningarna for
forsta gangen i samtliga kommuner och 2013 bérjade man ocksa géra matningar av mopedhjalms-
anvandningen i samtliga kommuner. Politiker och tjansteman i kommunerna, polis och andra
intresserade uppskattar att fa tillgang till matresultaten, &ven om observationerna ibland ar fa i de
mindre kommunerna. Det ar flera kommuner som framfért dnskemal om att traffa andra kommuner for
att diskutera matresultaten och vad man ska gora for att forbattra dem. Den totala cykelhjalms-
anvandningen okar ¢ver tid men i férhallande till det nationella malet gar det for langsamt. For att 6ka
anvandningen kravs en massiv insats for att paverka individen att borja anvanda hjalm. Den lag vi idag
har kring cykelhjalmsanvandning som omfattar barn under 15 ar borde utvidgas och omfatta alla
cyklister. Mopedhjalmsanvandningen varierar ¢ver aren mellan 96 procent och 98 procent. Malet ar
99 procent och det kan tyckas att vi ar ndra, men aven har behovs en kontinuerlig insats for att
paverka individen till att anvanda hjalm.
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8 Bilaga — Cykelhjalmsanvandning i Sveriges lan
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Figur 4. Cykelhjalmsanvandningen i Blekinge ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 5. Cykelhjaimsanvéndningen i Dalarnas lén 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 6. Cykelhjalmsanvéndningen i Fyrbodal (del av Véstra Gotalands ldn) 2013-2017, totalt och férdelat pa
vuxna och barn.
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Figur 7. Cykelhjalmsanvéndningen i Gotlands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 8. Cykelhjalmsanvéndningen i Gavleborgs ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 9. Cykelhjalmsanvéandningen i Hallands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 10. Cykelhjalmsanvandningen i Jdmtlands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 11. Cykelhjalmsanvéandningen i Jénkdpings lén 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 12. Cykelhjalmsanvandningen i Kalmar lan 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 13. Cykelhjaimsanvéndningen i Kronobergs ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 14. Cykelhjalmsanvandningen i Norrbottens lan 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 15. Cykelhjdimsanvdndningen i Skaraborg (del av Véastra Gétalands lan) 2013-2017, totalt och férdelat pa
vuxna och barn.
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Figur 16. Cykelhjalmsanvandningen i Skane ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 17. Cykelhjdimsanvéndningen i Stockholms lan 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 18. Cykelhjalmsanvandningen i S6dermanlands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 19. Cykelhjdimsanvédndningen i Uppsala ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 20. Cykelhjalmsanvandningen i Vdrmlands lan 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 21. Cykelhjdimsanvadndningen i Vst (del av Véstra Gétalands lan) 2013-2017, totalt och fordelat pa vuxna
och bamn.
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Figur 22. Cykelhjalmsanvandningen i Vésterbottens ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 23. Cykelhjalmsanvandningen i Vdsternorrlands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 24 Cykelhjalmsanvéndningen i Vastmanlands ldn 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 25. Cykelhjgimsanvandningen i Orebro I&n 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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Figur 26. Cykelhjgimsanvandningen i Ostergétlands lan 2013-2017, totalt och férdelat pa vuxna och barn.
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