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1 Sammanfattning

| projektet Metodutveckling aldre, trafik och alkohol har NTF testat varderingsévningar som en
metod att diskutera trafiksdkerhetsfragor med gruppen aldre. Ovningarna har tagits fram i
samarbete med representanter fran fem olika aldreorganisationer. Metoden har testats vid fyra
tillfallen och totalt har 81 personer deltagit. Resultatet visar att metoden l[ampar sig val att anvanda i
gruppen aldre for att diskutera trafiksdkerhetsfragor.

2 Inledning

NTF &r en fri, sjalvstandig och idéburen organisation som arbetar for en saker trafik. NTF arbetar pa
ideell och demokratisk grund genom folkrdrelser, organisationer, samhaéllsinstitutioner, foretag och
enskilda. En av NTF:s viktigaste verksamheter &r nationella projekt, projekt som delar av eller hela
NTF-organisationen &r delaktig i, ofta tillsammans med nagon eller flera medlemsorganisationer.

Ett pilotprojekt under 2017 har varit projektet "Metodutveckling éldre, trafik och alkohol”. Projektet
ar i sin helhet finansierat av Trafikverkets Stod till ideella organisationer och har genomforts inom
NTF FyrBoDals verksamhetsomrade.

3 Bakgrund

| Trafikverkets Analys av trafiksékerhetsutvecklingen 2015 (Trafikverket, 2016) resonerar man kring
aldre och omkomna i trafiken och drar slutsatsen att det finns risk for ett 6kat antal trafikdddade i
trafiken. Personer 6ver 75 ar ar den aldersgrupp som har hdgst risk att omkomma i trafiken. Andelen
personer over 75 ar har legat mellan 8-9 procent sedan 1996 men SCB visar i sin
befolkningsprognos att gruppen kommer att 6ka fram till ar 2020. Eftersom denna grupp I6per
storst risk att omkomma i trafiken kan det leda till ett 6kat antal trafikdodade.

Socialstyrelsen visar i sin Lagesrapport 2012 (Socialstyrelsen, 2012) att allt fler aldre dricker for
mycket alkohol och riskerar att bli beroende. Antalet personer som vardas for diagnos som kan
relateras till hog alkoholkonsumtion har 6kat kraftigt under perioden 2000 till 2010. Okningen
uppgar till 45 procent bade for kvinnor och man. Enligt Statens folkhalsoinstitut (Statens
folkhalsoinstitut, 2012) finns det flera anledningar till att alkoholkonsumtionen &kat bland aldre. De
som gar i pension idag var unga under 60- och 70-talen da vi hade en liberal tid avseende
forhallningssatt till alkohol och droger. Detta tillsammans med att det &r allt fler dldre som idag har
en battre ekonomi, att det finns en 6kad tillgdnglighet av alkohol, liksom synen pa aldre vuxnas roll i
samhallet dar man t ex ska "leva det goda livet”, kan bidra till 6kad alkoholkonsumtion. Andra
faktorer till 6kad alkoholkonsumtion kan vara att pensionsaldern innebér en 6kad fritid som kan vara
svar att fylla med aktiviteter eftersom man eventuellt ar mindre rorlig eller ensam. | dessa fall kan
alkoholen bli ett satt att lindra nedstamdhet, depression eller sorg.

Aldre personer &r inte dverrepresenterade nér det géller rattfylleri. Man kan dock inte utesluta att
det finns en risk att rattfylleri bland &ldre okar. Enligt forskningen 6kar alkoholkonsumtionen bland
aldre samtidigt som vi vet att gruppen aldre blir allt storre och att aldre kor bil [angre.

4 Syfte

Projektet &r ett pilotprojekt med syfte att testa en metod med varderingsévningar i dldersgruppen
65+. Metoden har bland annat anvénts i DDD, Don’t Drink and Drive, for att stdrka ungdomars
attityder sa att man inte kor bil nar man har druckit alkohol. | detta projekt har varderingsévningarna
inte enbart handlat om alkohol i trafiken utan dven férhallningssatt till mediciner och nér det ar dags
att sluta koéra bil.

5 Metod

Ett material med varderingsévningar anpassade for malgruppen (se bilaga 1) och en
utvarderingsenkat (se bilaga 2) har tagits fram i samarbete med personer i NTF FyrBoDals aldrerad.
Tyngdpunkten har legat pa fragestaliningar kring alkohol och bilkérning, men dven fragor om néar
det ar dags att sluta kora bil och hastighetsefterlevnad finns med. Trafikverkets DDD-material har
anvants som inspiration och tre olika varderingsdvningar har testats.
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Metoden har testats vid fyra olika tillfallen: vid PRO i Trollhattan, PRO i Herrljunga, SPF i Mariestad
och Vision i Vanersborg. Det &r 81 personer som har deltagit i tréffarna. Upplagget for tréffarna har
varit att NTF inledningsvis gatt igenom Nollvisionen for trafiksakerhet tillsammans med en
sammanfattning av Trafikverkets malstyrningsarbete. Darefter en kort bakgrund till varfor metoden
varderings6vningar testas pa malgruppen. Samtliga fyra grupper som har deltagit i projektet har
genomfort tre olika varderingsdvningar, vilka beskrivs nedan. Direkt efter avslutad aktivitet har
deltagarna fatt svara pa en utvarderingsenkat. Tiden for traffarna med inledning, varderingsévningar
och utvardering har varit cirka 45 minuter.

Fyra hoérn

Har har gruppen fatt hora ett scenario t ex "Du och nagra bekanta &r ute pa promenad i staden. Ni
ser en man som &r uppenbart paverkad av alkohol/droger och &r pa vdg att satta sig bakom ratten.
Hur skulle du agerat?” Hornen i rummet har numrerats och deltagarna har stéllt sig vid det hérn vars
pastaende bast har stamt in med hur de skulle ha agerat. Det har alltid funnits ett 6ppet horn, om
man skulle ha gjort ndgot annat &n de alternativ som féreslagits. Till exemplet ovan finns foljande
alternativ. 1. Struntat i det, 2. Gatt fram och pratat med mannen och sagt att han inte ska koéra, 3.
Forsokt att uppmarksamma andra att stoppa mannen, 4. Oppet horn. N&r alla har placerat sig har
man fatt forklara varfér man stéllt sig dar och man har ocksa fatt mojlighet att byta plats efter det att
man hort andras motiveringar.

Ta Stallning

| denna 6vning har deltagarna fatt hora ett pastdende som man ska ta stallning till och darefter
placerat sig pa en skala fran Instammer helt till Instammer inte alls. Ett exempel pa pastdende &r "I
vissa lagen ar det okej att aka med en berusad forare”. Instammer man helt eller inte alls har man
stallt sig vid dndarna pa skalan. Men 6vningen ger ocksd majlighet for andra varderingar. Nar alla
har placerat sig har man fatt forklara varfér man stallt sig dar och man har ocksa fatt mojlighet att
forflytta sig efter det att man hort andras motiveringar.

Rangordna omoraliska pastaende

Deltagarna har fatt ett antal pastdenden som ska rangordnas, dar det mest omoraliska far siffran 1
osv. Exempel pa pastaenden &r "En anhdrig foreslar en néra dldre sldkting att det &r dags att sluta
kora bil.” "En anhorig skjutsar sin far som har blivit akut sjuk till akuten, trots att hon/han har druckit
vin till maten.”

6 Resultat — varderingsoévningar

Nedan féljer ett sammandrag av diskussionen i respektive varderingsdvning.

6.1 Fyra horn

Varje horn i rummet symboliserar ett forslag pa agerande. Ett scenario ldses upp och deltagarna ska
ta stallning till vilket horn som bast stammer dverens med hur de sjdlva skulle ha agerat. Deltagarna
stéller sig i olika hérn och beréattar for varandra hur de ténkte och varfér de valde just det hornet.
Det ar tillatet att byta hérn under 6vningen.

A. Du och nagra bekanta &r ute pa promenad i staden. Ni ser en man som &r uppenbart
paverkad och &r pa vdg att satta sig bakom ratten. Hur tror du att du skulle ha reagerat?

1. Struntatidet

2. Gatt fram och pratat med mannen och sagt att han inte ska koéra.
3. FOorsokt att uppmarksamma andra att stoppa mannen.

4. Oppet horn

| denna 6vning stdllde sig de allra flesta vid hrn nummer 2. Nagra enstaka vid nummer 3 liksom
vid det 6ppna hérnet nummer 4. Som annat alternativ uppgavs bland flera att man skulle ringa
polis.
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B. Du ska aka pa manadsmote med pensionédrsféreningen och en bekant ska hamta upp dig.
Du kénner tydligt att personen som ska kora dig luktar alkohol. Vad gér du?

1. Aker med — det ordnar sig sékert.

2. S&ger att du fatt ont i magen och inte kan félja med
3. Sager till personen att han/hon nog inte ska kora.
4. Oppet hoérn

| denna 6vning stdllde sig alla vid hérn nummer 3.

C. Du &r pa fest hos bekanta och det har bjudits bade pa vin till maten och avec till kaffet. Du
kdnner att det borjar bli dags att bryta upp for att inte missa bussen hem. Da erbjuder sig en
av gasterna att du kan fa skjuts hem. Vad goér du?

1. Séager att jag inte vill aka med

2. Aker med, det &r ju inte s& 1dngt och jag har ju bilbalte.
3. Sager till att han/hon nog inte borde koéra

4. Oppet hérn

I denna 6vning var det ca hdlften som stéllde sig vid nummer 1 och den andra hélften vid nummer
3.

D. Du ar ute och campar med husbilen tillsammans med goda vanner. Det blir en sen kvall i
goda véanners lag och med 6l och vin langt in pa smatimmarna. Du vaknar pa morgonen med
huvudvark och ser att vdnnerna snart &r pa vag att aka. Vad gor du?

1. Tar en huvudvarkstablett och skyndar mig att packa ihop. Jag har ju i alla fall sovit fyra
timmar.

2. Séger till resesallskapet att ni inte &r lampliga bilforare efter gardagskvallens fest och
foreslar att ni stannar ytterligare en dag/natt.

3. Sé&ger att jag inte kan kora for att jag ar fortfarande berusad fran gardagskviéllen. Féreslar
att de andra far kora i forvag.

4. Oppet hoérn

Alla stdllde sig vid nummer 2 i denna vningen.

E. Din make/maka har fatt en ny medicin som du tycker paverkar honom/henne, men personen
i frdga forstar inte vad du menar. Du ska fa skjuts till tandlakaren men kanner dig orolig dver
bilfarden med honom/henne vid ratten. Vad gor du?

1. Avbokar tandl&kartiden

2. Ringer efter en taxi

3. Aker med maken/makan, det gar nog.
4. Oppet hérn

I denna 6vning var det ungefér jamnt férdelat mellan nummer 1, 2 och 4. | det 6ppna hérnet angavs
som annat alternativ att man skulle ringa en vén/véninna.

F. Du marker att din syn har forsédmrats men vill inte understka dig, radd for att fa beskedet att
du nog ar dags att sluta kora bil. Vad gor du?

1. Undviker bilkdrning i morker
2. Kor pa kanda vagar

3. Fragar efter skjuts av andra
4. Oppet hérn

I denna 6vning stdllde sig ca tva tredjedelar vid nummer 1 medan évriga stdllde sig vid nummer 3.
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6.2 Ta stdllning

Deltagarna far hora ett pastdende och skriver efter en kort betdnketid ner hur man tycker, dar
ytterligheterna betyder 1=instammer helt och 6=instémmer inte alls. Nar man har tagit stallning
diskuterar man med den man sitter bredvid.

| denna 6vning tog man inte vara pa méjligheterna att gradera sitt svar, de allra flesta angav
antingen instdmmer helt eller instdmmer inte alls.

Att anvanda bilbalte &r sjalvklart aven om man kdr en mycket kort stracka

Alla svarade instéimmer helt.

For en duktig bilférare spelar inte lite alkohol nagon roll fér kérprestationen

Alla svarade instdmmer inte alls

Det &r okej att bryta mot hastighetsreglerna

De flesta svarade instémmer inte alls. Nagra svarade instémmer helt.

| vissa lagen ar det okej att aka med berusade forare

Alla svarade instdmmer inte alls.

Det &r varre om vuxna kor fulla &h om ungdomar gor det

Alla svarade instéimmer inte alls.

Om man befinner sig i ett land med hdgre promillegrans &r det mer okej att dricka alkohol och kéra
bil

Alla svarade instéimmer inte alls.

6.3 Rangordna omoraliska pastaende
Uppgiften ar att rangordna pastdendena sa att det mest omoraliska far nr 1 och sa vidare.

Denna 6vning tyckte samtliga grupper var svar. Man fick 16sa uppgiften tvéa och tva. Det blev
mycket diskussioner under tiden 6vningen genomférdes. Resultatet blev i stort detsamma i
samtliga fyra grupper, se pdstdendenas rangordning nedan.

4 En man skjutsar sina vanner till en aktivitet en tidig sondagsmorgon efter en fest kvéllen innan dar
han drack mycket alkoholhaltig dryck

1 En berusad pilot kér en Boeing med en massa passagerare

2 En berusad lakare opererar en patient

6 Att en anhorig foreslar en néra aldre sldkting att det ar dags att sluta kéra bil
5 Att inte se till att alla passagerare har bilbalte pa sig i bilen

3 Frun blir akut sjuk och maken skjutsar henne till sjukhuset, trots att han har druckit vin till maten.
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7 Resultat - utvarderingsenkat

Nedan redovisas resultaten fran utvarderingsenkéaten. Den besvarades av samtliga 81 personer som
deltog i tréffarna med varderingsdvningar.

7.1 Deltagarnas bakgrund

Det var 48 kvinnor (59 %) och 33 mén (41 %) som deltog i traffarna. Deltagarnas alder var i
genomsnitt 74 ar. De tva yngsta var 65 ar och den aldsta var 89 ar.

De flesta, 77 personer (95 %) hade korkort for personbil. Férdelningen over hur ofta dessa brukar
kora bil framgar av Tabell 1. Majoriteten, 83 procent, kor bil minst 2 gadnger per vecka. Bland
kvinnorna &r det tre av fyra som kor bil minst 2 ganger per vecka. Det fanns 4 kvinnor med kérkort
som uppgav att de aldrig kor bil, ingen av mannen angav detta.

Tabell 1 Férdelning (antal) av hur ofta deltagarna brukar kéra bil.

Mé&n | Kvinnor | Totalt

2 eller flera ganger per vecka 28 36 64
1gang per vecka 1 6 7
2-3 ganger per manad 2 2
1gang per manad

Mer séllan

Aldrig 4 4
Totalt 29 48 77

Av Figur 1 framgar att 55 procent av de deltagande médnnen och 48 procent av kvinnorna dricker
drycker med alkohol varje vecka.

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
I |
0% 0
Fleraganger 1gangper 2-3ganger 1gangper Mersillan Aldrig
per vecka vecka per manad manad

H Man MEKvinnor

Figur 1 Hur ofta deltagarna dricker drycker med alkohol. Svar fran samtliga.

7.2 Koérning under paverkan

Deltagarna fick svara pa om de under de senaste 12 manaderna haft tillfdlle att ingripa och hindra en
person som de visste hade druckit alkohol, tagit medicin eller av andra skél inte borde men dnda
tankt kora bil eller moped. Det var 5 kvinnor och 2 man som haft tillfalle att ingripa ndgon gang. Vid
samtliga tillfallen som kvinnorna stéllts infor ett liknande tillfdlle hade de hindrat personen att kora.
Av ma@nnen angav en att han hindrat personen vid samtliga tillfdllen och en att han hindrat vid
nagot/nagra tillfallen men inte alla.

En frdga handlade om deltagarna sjélva nagon gang under de senaste 12 manaderna kort bil eller
moped efter att ha druckit alkohol, tagit medicin som paverkar kérningen eller av andra halsoskal
inte borde ha kort. Samtliga mén och kvinnor som kor bil svarade nej pa fragan.
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7.3 Varderingsdévningarna

Deltagarna fick utvdrdera de tre varderingsdvningar man deltagit i. Det ar ingen som tyckt att
varderingsévningarna varit mycket ddliga eller ganska ddliga. Genomgaende har en stérre andel av
kvinnorna &n ménnen angett att varderingsdévningarna varit mycket bra, se Figur 3 - Figur 5. Av
figurerna framgar ocksa att det var en storre andel av mannen som inte visste vad de skulle tycka
om varderingsdvningarna.

Av Figur 2 framgar att varderingsévningen Ta stdllning varderas hogst, det var 75 procent av
samtliga deltagare som ansag den vara mycket bra. Det var 68 procent som ansag att
varderingsévningen Fyra hérn var mycket bra och 59 procent som ansag att Rangordna omoraliska
pdstdenden var mycket bra. Ett par av deltagarna kommenterade att det var svart eller nast intill
omogjligt att géra rangordningen. Det var mellan 2 och 6 procent som angav att de inte visste vad de
skulle svara.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Fyra horn Ta stallning Rangodna omoraliska
pastaenden

m Mycket bra mGanskabra mVetinte

Figur 2. Vad deltagarna tyckte om de tre olika védrderingsévningarna.

Varderingsovningen Fyra hérn ansags vara mycket bra av 55 procent av ménnen och 77 procent av
kvinnorna, se Figur 3.
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Figur 3. Vad deltagarna tyckte om vérderingsévningen Fyra horn.
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Varderingsovningen Ta stéllning ansags vara mycket bra av 64 procent av mannen och 83 procent
av kvinnorna, se Figur 4.
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Figur 4. Vad deltagarna tyckte om vérderingsévningen Ta stéllning.

Varderingsovningen Rangordna omoraliska pastaenden ansags vara mycket bra av 48 procent av
mannen och 67 procent av kvinnorna, se Figur 5.
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Figur 5. Vad deltagarna tyckte om vdrderingsévningen Rangordna omoraliska pdstienden.
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8 Diskussion

Resultatet av utvarderingsenkaten visar att metoden varderingsodvningar lampar sig vél att anvanda i
gruppen aldre. Den 6vning som fick lagst betyg, men dar &nda 59 procent ansag att den var mycket
bra, var att Rangordna omoraliska pdstdenden. Denna 6vning tyckte manga var svar men den fick i
gengald mest diskussioner. For de flesta var varderingsdvningarna ett helt nytt satt att diskutera
fragor. | och med att man fick flytta runt i lokalen upplevde manga att man blev mer aktiv i
diskussionerna. Fragestallningarna som togs upp i 6vningarna kan vara kansliga att hantera, men
har upplevde man att gruppen blev ett stéd for sin egen vardering. Diskussionerna blev livliga och
det var heller inte ovanligt att deltagarna &ndrade sina standpunkter. Vart att notera ar att det inte
skiljde sig mycket mellan de olika tréffarna hur grupperna agerade i de olika évningarna.
Genomgaende kan vi se att kvinnorna tycker battre om évningarna an mannen men det finns ingen,
varken kvinna eller man, som har tyckt att dvningarna har varit Ganska ddliga eller Mycket ddliga.

Slutsatsen fran pilotprojektet ar att metoden med varderingsovningar lampar sig vél att anvanda i
gruppen aldre for att diskutera trafiksakerhetsfragor.

10
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10 Bilagor

10.1 Varderingsoévningar

Fyra horn

Varje horn i rummet symboliserar ett forslag pa agerande. Ett scenario ldses upp och deltagarna ska
ta stallning till vilket horn som béast stammer dverens med hur de sjdlva skulle ha agerat. Deltagarna
stéller sig i olika hérn och beréattar for varandra hur de ténkte och varfér de valde just det hornet.
Det ar tillatet att byta hérn under 6vningen.

Alternativ till att forflytta sig i lokalen (kan vara svart om det ar manga deltagare) &r att varje svar
istallet far en farg och att deltagarna har fargade lappar som man haller upp. Diskussionen far da
ledas av ansvarig ledare.

A. Du och nagra bekanta &r ute pa promenad i staden. Ni ser en man som ar uppenbart
paverkad och &r pa vdg att satta sig bakom ratten. Hur tror du att du skulle ha reagerat?

1. Struntatidet

2. Gatt fram och pratat med mannen och sagt att han inte ska kora.
3. Forsokt att uppmarksamma andra att stoppa mannen.

4. Oppet hérn

B. Du ska aka pa manadsmote med pensiondrsforeningen och en bekant ska hdmta upp dig.
Du kénner tydligt att personen som ska kora dig luktar alkohol. Vad gér du?

1. Aker med — det ordnar sig sékert.

2. S&ger att du fatt ont i magen och inte kan félja med
3. Sager till personen att han/hon nog inte ska kora.
4. Oppet hérn

C. Du &r pa fest hos bekanta och det har bjudits bade pa vin till maten och avec till kaffet. Du
kdnner att det borjar bli dags att bryta upp for att inte missa bussen hem. Da erbjuder sig en
av gasterna att du kan fa skjuts hem. Vad goér du?

Sager att jag inte vill 8ka med

Aker med, det &r ju inte s& 1dngt och jag har ju bilbalte.
Sdager till att han/hon nog inte borde kora

Oppet hérn

PN

D. Du ar ute och campar med husbilen tillsammans med goda vanner. Det blir en sen kvall i
goda véanners lag och med 6l och vin langt in pa smatimmarna. Du vaknar pa morgonen med
huvudvark och ser att vdnnerna snart ar pa vag att aka. Vad gor du?

1. Tar en huvudvarkstablett och skyndar mig att packa ihop. Jag har ju i alla fall sovit fyra
timmar.

2. Séger till resesallskapet att ni inte ar lampliga bilforare efter gardagskvallens fest och
foreslar att ni stannar ytterligare en dag/natt.

3. Sé&ger att jag inte kan kora for att jag ar fortfarande berusad fran gardagskviéllen. Féreslar
att de andra far kora i forvag.

4. Oppet hérmn

E. Din make/maka har fatt en ny medicin som du tycker paverkar honom/henne, men personen
i fraga forstar inte vad du menar. Du ska fa skjuts till tandlakaren men kanner dig orolig dver
bilfarden med honom/henne vid ratten. Vad gor du?

12
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1. Avbokar tandlakartiden

2. Ringer efter en taxi

3. Aker med maken/makan, det gar nog.
4. Oppet horn

F. Du marker att din syn har forsamrats men vill inte underséka dig, radd for att fa beskedet att
du nog ar dags att sluta koéra bil. Vad gor du?

1. Undviker bilkdrning i morker
2. Kor pa kdnda vagar

3. Fragar efter skjuts av andra
4. Oppet hérn

Ta stallning
Deltagarna far hora ett pastdende och skriver efter en kort beténketid ner hur man tycker, dar

ytterligheterna betyder 1=instémmer helt och 6=instémmer inte alls. N&r man har tagit stélining
diskuterar man med den man sitter bredvid.

Att anvanda bilbalte &r sjalvklart aven om man kdr en mycket kort stracka

Instammer helt — instammer inte alls

For en duktig bilférare spelar inte lite alkohol nagon roll fér kérprestationen

Instammer helt — instammer inte alls

Det &r okej att bryta mot hastighetsreglerna

Instammer helt — instammer inte alls

| vissa lagen ar det okej att dka med berusade forare

Instammer helt — instammer inte alls

Det &r varre om vuxna kor fulla @& om ungdomar gor det

Instémmer helt — instdmmer inte alls
Om man befinner sig i ett land med hdgre promillegrans &r det mer okej att dricka alkohol och kéra
bil

Instammer helt — instammer inte alls
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Rangordna omoraliska pastaende

Uppgift: Rangordna pastdendena sa att det mest omoraliska far nr 1 och sa vidare.

En man skjutsar sina vanner till en aktivitet en tidig sondagsmorgon efter en fest
kvéllen innan dar han drack mycket alkoholhaltig dryck

En berusad pilot kér en Boeing med en massa passagerare

En berusad lakare opererar en patient

Att en anhorig foreslar en néra &ldre slakting att det &r dags att sluta kéra bil

Att inte se till att alla passagerare har bilbélte pa sig i bilen

Frun blir akut sjuk och maken skjutsar henne till sjukhuset, trots att han har druckit vin
till maten.
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10.2 Utvarderingsenkat

Utvardering metodutveckling dldre, trafik och alkohol

Man Kvinna

Alder ar

Har du korkort for personbil?
Ja

_ Ne¢j

Om du svarade ja pa foregaende fraga, hur ofta brukar du kéra bil?
____ Flera ganger per vecka (2 eller fler)

____Engang per vecka

____2-3 ganger per manad

____Engang per manad

__ Merséllan

__Aldrig

Brukar du dricka drycker med alkohol? | sa fall hur ofta?
____Flera ganger per vecka

____Engang per vecka

___2-3 ganger per manad

____ Engang per manad

__ Merséllan

__ Aldrig

Har du under de senaste 12 manaderna haft tillfélle att ingripa och hindra en person som du
visste hade druckit alkohol, tagit medicin eller av andra skal inte borde men &nda tankt kora bil
eller moped?

__Ja, vid flera tillfallen
__Ja,nagon gang

Nej, har inte stallts infor situationen
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Om du svarade ja pa foregaende fraga, hindrade du da personen att kéra?
Ja vid samtliga tillféllen jag stallts infor
Ja, vid nagot/nagra, men inte alla

Nej, inte vid nagot tillfalle

Har du nagon gang under de senaste 12 manaderna sjalv kort bil eller moped efter att ha druckit
alkohol, tagit medicin som paverkar din kérning eller av andra hélsoskaél inte borde ha kort?

Ja, vid flera tillféllen
Ja, ndgon enstaka gang
Nej

____ Ej aktuellt, kor ej bil eller moped

Vad tyckte du om varderingsévningen 4 hérn?

Mycket bra Mycket daligt
Ganska bra Ganska daligt
Vet inte

Vad tyckte du om varderingsévningen Ta stéllning?

____ Mycket bra ____ Mycket daligt
____Ganska bra ____Ganska daligt
__ Vetinte

Vad tyckte du om varderingsévningen Rangordna omoraliska pastaenden?

Mycket bra Mycket daligt
Ganska bra Ganska daligt
Vet inte

Ovriga synpunkter:
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