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1. Sammanfattning

Resultatet i NTF:s méatningar av hjdlmanvandning 2016 visar att 44% av cyklisterna anvander hjalm och 96%
av mopedisterna. Matningen ar gjord i landets samtliga 290 kommuner under perioden 15 april-15 juni.

Resultaten har spridits nationellt genom pressmeddelande och lokalt genom lokala pressmeddelande och
direkt till berérda personer inom kommun och andra organisationer.

2. Inledning

NTF &r en fri, sjalvstandig och idéburen organisation som arbetar for en saker trafik. NTF arbetar pa ideell
och demokratisk grund genom folkrérelser, organisationer, samhallsinstitutioner, féretag och enskilda. En av
NTF:s viktigaste verksamheter ar nationella projekt, projekt som delar eller hela NTF-organisationen ar
delaktig i, ofta tillsammans med nagon eller fler medlemsorganisationer.

Ett nationellt projekt under 2016 ar projektet "Matningar 2016”. Projekt syftar till att aktivt bidra till att
etappmalet 2020 kan uppnas. Matresultaten ger kommunerna en dvergripande bild av status inom
omradena baltesanvandning, anvandandet av cykel- och mopedhjalm samt hastighetsefterlevnad pa det
kommunala vagnatet. Utdver att matresultatet ger en nuldgesbeskrivning sa kan det dels utgéra underlag for
planering av kommande verksamhet men ocksa bli ett underlag fér hur det framtida trafiksdkerhetsarbetet
ska fokuseras for att ambitionen med etappmalet 2020 ska kunna infrias. | denna rapport, NTF rapport
2016:3, redovisar vi resultatet fér matning av cykel- och mopedhjalmsanvandning. | NTF rapport 2016:4
redovisas resultatet fér anvandningen av bilbalte. Matningar hastighetsefterlevnad pa det kommunala
vagnatet foljer upp indikatorn Andel trafikarbete inom hastighetsgrans, kommunalt vagnat och presenteras i
en egen rapport fran VTI.

Arbetet i projektet har koordinerats av en nationell projektledare. Samtliga NTF-férbund, 13 férbund, har
medverkat och ansvarat for genomforandet av matningarna pa faltet samt leverans av resultat till nationell
projektledare.

3. Metod

Matningar av cykel- och mopedhjalmsanvandningen gors arligen i landets samtliga kommuner. Cyklister och
mopedister observeras under 3 timmar i respektive kommun med undantag av Stockholm, Géteborg och
Malmd dar man mater 6 timmar. | den man det ar maéjligt utférs matningarna pa samma platser och
tidpunkter som anvants i tidigare ars matning, dvs. langs utpekade cykelstrak och utanfér grundskolor. Vi
anvander oss ocksa av samma personer som utfér matningarna sa langt det gar. Pa cykelstraken ar det
frdmst hjalmanvandningen bland vuxna som observeras och vid grundskolorna barn 7-15 ar.

Projektet inleds med ett telefonmote dar representanter fran samtliga NTF-férbund medverkar. Kommuner
informeras att matningar kommer att genomféras.

Matningarna sammanstalls, analyseras och presenteras i en rapport. Resultatet sprids nationellt genom
pressmeddelande dar matresultatet presenteras pa lansniva (NTF presenterar resultaten utifran en aldre
l&nsindelning, fér vilka kommuner som ingar i vilka Ian, se bilaga 2). Lokala méatresultat delges lokala
mediekanaler, respektive kommun delges resultatet for sin kommun. Projektet avslutas med ett telefonmoéte
dar samtliga projektledare delger varandra erfarenheter fran projektet samt forbattringsforslag.

Matningarna genomférs mellan 15 april och 15 juni.

4. Finansiering

Projektet i sin helhet ar finansierat av Trafikverkets stdd till ideella organisationer.
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5. Resultat

Matningarna av cykel- och mopedhjéimsanvandningen 2016 genomférdes i samtliga 290 kommuner. | en
kommun saknas resultat fér mopedhjalmsanvandning. Den totala cykelhjalmsanvandningen i NTF:s matning
ar 44 procent, vilket ar tva procentenheter hogre jamfort med 2015. Mopedhjalmsanvandningen ar 96
procent, vilket ar en procentenhet lagre jamfért med 2015.

Resultatet har presenterats tillsammans med de nationella malen for hjalmanvandning ar 2020, cykelhjalm
70 procent och mopedhjalm 99 procent. Politiker och tjansteman i kommunerna, polisen, raddningstjanst,
landsting och regioner samt 6vriga intressenter har fatt ta del av resultatet. NTF har i flera kommuner fatt en
djupare diskussion kring métresultaten.

Allmanheten har fatt ta del av matresultaten genom mediala aktiviteter.
Antal observerade cyklister: 111 461 cyklister.

Antal observerade mopedister: 7 473 mopedister.

5.1 Cykelhjalmsanvandning

Cykelhjalmsanvandningen i Sverige har sakta dkat under de senaste fem aren, 2016 visade matningen att
44 procent anvande cykelhjalm. Ungefar 60 procent av barnen och 30 procent av vuxna anvande cykelhjalm.
De geografiska skillnaderna ar stora; hdgst anvandning har Stockholms 1an med 72 procent och lagst
anvandning har Orebro Ian med 18 procent.
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Diagram 1. Cykelhjdlmsanvéndningen i Sverige 2012-2016
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Diagram 2. Cykelhjalmsanvéndningen i Blekinge 2012-2016.
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Diagram 3. Cykelhjdlmsanvéndningen i Dalarna 2012-2016.
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Diagram 4. Cykelhjdlmsanvéndningen i Fyrbodal 2012-2016.
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Diagram 5. Cykelhjédimsanvéndningen p& Gotland 2012-2016.
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Diagram 6. Cykelhjédimsanvéndningen i Gévleborgs Idn 2012-2016.
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Diagram 7. Cykelhjdimsanvéndningen i Halland 2012-2016.
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Diagram 8. Cykelhjédimsanvéndningen i Jdmtlands l&n 2012-2016.
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Jonkoping
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Diagram 9. Cykelhjdimsanvéndningen i Jénkdpings l&dn 2012-2016.
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Diagram10. Cykelhjdlmsanvéndningen i Kalmar I&dn 2012-2016.
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Diagram 11. Cykelhjélmsanvédndningen i Kronoberg 2012-2016.
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Diagram 12. Cykelhjdlmsanvéndningen i Norrbotten 2012-2016.
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Diagram 13. Cykelhjélmsanvéndningen i Skaraborg 2012-2016.
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Diagram 14. Cykelhjdlmsanvédndningen i Skane 2012-2016.
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Diagram 15. Cykelhjdlmsanvédndningen i Stockholms I&n 2012-2016.
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Diagram 16. Cykelhjélmsanvéndningen i S6rmland 2012-2016.
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Diagram 17. Cykelhjdlmsanvédndningen i Uppsala I&dn 2012-2016.
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Diagram 18. Cykelhjélmsanvéndningen i Vdrmland 2012-2016.
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Diagram 19. Cykelhjdlmsanvéndningen i Vést 2012-2016.
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Diagram 20. Cykelhjélmsanvéndningen i Vésterbotten 2012-2016.
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Vasternorrland
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Diagram 21. Cykelhjélmsanvéndningen i Vésternorrland 2012-2016.
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Diagram 22. Cykelhjélmsanvédndningen i Vdstmanland 2012-2016.
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Diagram 23. Cykelhjélmsanvéndningen i Orebro Ién 2012-2016.
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Diagram 24. Cykelhjdlmsanvéndningen i Ostergétland 2012-2016.

5.2 Mopedhjalmsanvandning

Mopedhjalmsanvandning i Sverige har féljts i landets alla kommuner sedan 2013. Anvandningen har under
matperioden legat pa 96-97 procent, fér 2016 visar matningen att 96 procent anvander mopedhjalm. De
geografiska skillnaderna ar stora dven vad galler mopedhjalmsanvandningen; i flera 1an ar anvandningen
100-procentig och i Kronobergs Ian anvande 84 procent mopedhjalm, vilket ar lagsta siffran i landet.
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Diagram 25. Mopedhjéimsanvéndningen i Sverige 2013-2016.
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Diagram 26. Mopedhjélmsanvéndningen i Blekinge 2013-2016. Diagram 27. Mopedhjdlmsanvéndningen i Dalarna 2013-2016
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Diagram 28. Mopedhjéimsanvéndningen i Fyrbodal 2013-2016. Diagram 29. Mopedhjéimsanvéndningen p& Gotland 2013-2016.
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Diagram 30. Mopedhjélmsanvéndningen i Gévleborg 2013-2016. Diagram 31. Mopedhjéimsanvéndningen i Halland 2013-2016.
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Diagram 32. Mopedhjélmsanvéndningen i Jdmtland 2013-2016. Diagram 33. Mopedhjélmsanvéndningen i Jénképings I&n 2013-2016.
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Diagram 34. Mopedhjéimsanvéndningen i Kalmar 1&n 2013-2016.  Diagram 35. Mopedhjélmsanvédndningen i Kronoberg 2013-2016.

november 2016 13



Norrbotten Skaraborg
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Diagram 36. Mopedhjélmsanvéndningen i Norrbotten 2013-2016.  Diagram 37. Mopedhjdlmsanvéndningen i Skaraborg 2013-2016.
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Diagram 38. Mopedhjélmsanvéndningen i Skdne 2013-2016. Diagram 39. Mopedhjéimsanvéndningen i Stockholms ldn 2013-2016.
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Diagram 40. Mopedhjélmsanvéndningen i Sérmland 2013-2016. Diagram 41. Mopedhjdlmsanvéndningen i Uppsala l&n 2013-2016.
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Diagram 42. Mopedhjéimsanvéndningen i Vdrmland 2013-2016. Diagram 43. Mopedhjdlmsanvéndningen i Vést 2013-2016.
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Diagram 44. Mopedhjélmsanvéndningen i Vésterbotten 2013-2016 Diagram 45. Mopedhjdimsanvéndningen i Védsternorrland 2013-2016.

Vastmanland Orebrolin
100% 100%
95% 95%
90% 80%
85% 85%
80% 80%
2013 2014 2015 2016 2013 2014 2015 2016

Diagram 46. Mopedhjélmsanvéndningen i Véstmanland 2013-2016.  Diagram 47. Mopedhjélmsanvéndningen i Orebro I&n 2013-2016.
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Diagram 48. Mopedhjélmsanvéndningen i Ostergétland 2013-2016.

november 2016 15



6. Diskussion

NTF har gjort matningar av cykelhjalmsanvandningen sedan 2009. 2012 gjordes matningarna for forsta
gangen i samtliga kommuner. 2013 bérjade man ocksa gdra méatningar av mopedhjalmsanvandningen i
samtliga kommuner. Politiker och tjdnsteman i kommunerna, polis och andra intresserade uppskattar att fa
tillgang till matresultaten, &ven om observationerna ibland ar fa i mindre kommuner.

Det ar flera kommuner som framfort dnskemal om att tréffa andra kommuner for att diskutera métresultaten
och vad man ska gora for att forbattra dem.

Den totala cykelhjalmsanvandningen Okar éver tid men i férhallande till det nationella malet gar det for
langsamt. For att 6ka anvandningen kravs en massiv insats for att paverka individen att borja anvanda hjalm.
Den lag vi idag har kring cykelhjadlmsanvandning som omfattar barn t o m 14 &r borde utvidgas och omfatta
alla cyklister.

Mopedhjalmsanvandningen pendlar mellan 96% och 97%. Malet ar 99% och det kan tyckas att vi snart ar i
hamn, men aven har behdver en insats goras for att paverka individen till att anvanda hjalm.
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7. Bilagor

Bilaga 1 Nationellt resultat for cykel- och mopedhjalmsanvandning 2013-2016
Bilaga 2 Fordelning kommun/ldn
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